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RESUME

Les médicaments a base de plantes sont des produits pharmaceutiques disponibles
en vente libre ou sur prescription médicale, utilisés abusivement en automédication car ils
sont issus des remedes traditionnels. Leur développement se déroule par étapes similaires
a celles d’un médicament conventionnel, ils sont donc soumis aux mémes exigences de

qualité que celles requises pour tout autre médicament.

IIs sont utilisés dans differents domaines thérapeutiques en raison de leur efficacité
prouvée. Cependant, les médicaments a base de plantes ne sont pas dénués de risques, ce

qui exige une surveillance post-AMM de leur toxicité et leurs effets secondaires.

L’objectif de ce travail est de présenter les médicaments a base de plantes. Il est
organisé en six chapitres. Il traite de la définition des médicaments a base de plantes, le
marché mondial du médicament a base de plantes, le développement d’un médicament a
base de plantes, les principaux domaines d’utilisation, la toxicité et enfin la réglementation

nationale et internationale relative au méedicament a base de plantes.

Mots clés : Médicaments a base de plantes, efficacité, toxicité, réglementation, Algérie.
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ABSTRACT

Herbal medicines are pharmaceutical products available over the counter or on
medical prescription, abused in self-medication because they are derived from traditional
remedies. They are developed in stages similar to those of a conventional medicine, and
are therefore subject to the same quality requirements as those required for any other

medicine.

They are used in various therapeutic fields because of their proven effectiveness.
However, herbal medicines are not without risks, which require post-marketing

authorization of their toxicity and side effects.

The objective of this work is to present herbal medicines. It is organized in six
chapters. It includes the definition of herbal medicines, the world wide herbal medicines
market, the development of a herbal medicine, the main fields of use, the toxicity and
finally the national and international regulation of herbal medicines.

Key words : herbal medicines, effectiveness, toxicity, regulation, Algeria.
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