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thalassothérapie et spa femme maman bébé par Laoir Khadidja.  

• L'exploitation du concept "tourisme" dans le domaine médical: tourisme sanitaire et 

développement durable, BEKKOUCHE Chawki. 

• Tourisme durable de santé: un centre thalassothérapie a 
Moscarda, par Bouchra SALAH.    

• Mémoire de fin d’étude Centre de thalassothérapie «el Marsa" 
Skikda par labi dalel. 

•  
• Mémoire de fin d’étude du complexe touristique à marsat Ben 

m’hidi Bouanani Abdessamad 
 

ملخص: 

تلعب السیاحة بشكل عام دورًا أساسیاً في تنمیة وازدھار أي دولة في العالم، من خلال مساھمتھا بشكل مباشر في الاقتصاد 

ومن خلال تأثیراتھا الغیر المباشرة على القطاعات الأخرى. 

تعتبر الجزائر دولة ذات إمكانات ھائلة في ھذا القطاع والتي للأسف لا تزال غیر مستغلة بشكل صحیح طوال العام وخاصة 

في الخریف والشتاء ، حیث یمثل العلاج بمیاه البحر السبیل و المنفذ الوحید للتنمیة السیاحیة ، و لتحقیق ذلك كمحرك للتنمیة 

یجب أن یملأ ھذا الفراغ بالمساھمة في المجال الاقتصادي والاجتماعي. 

خصوصا و ان في الوقت الحاضر ، أصبحت سیاحة الصحة والاستشفاء صناعة حقیقیة تعمل على تعبئة موارد ھائلة ،

 لذلك لا یمكن إنكار تأثیر السیاحة الصحة طریقة العیش في الوقت الراھن تساھم في تفاقم  الإمراض الجسدیة و النفسیة. 
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المضاعف على جمیع قطاعات الاقتصاد تقریباً ، إضافة إلى ثقافة العنایة بالجسد وصحة العقل والبحث على نوعیة حیاة 

أفضل ، ھذا ھو الشاغل الأساسي الذي یسعى إلیھ الإنسان الحالي. 

تیبازة تعُتبر ولایة ذات طابع سیاحي لا یمكن إنكاره. إنھا تزخر بإمكانات طبیعیة ھائلة بشكل أساسي ،و شریط ساحلي 

ومناظر خلابة استثنائیة  لا مثیل لھا.  

) ZETمنطقة الامتداد السیاحي( تمتلك تیبازة إمكانات كبیرة تسمح لھا بتعزیز تنمیة السیاحة المستدامة، یمكن أن تكون

الخاصة بالعقید عباس في الدواودة ، التي تقع على الحدود بین ولایة الجزائر وولایة تیبازة ، التي تعجُُ بعدد كبیر من 

المواطنین، امتداداً لھا بفضل برمجة مركز للعلاج بمیاه البحر مع احترام الطبیعة والمناظر الطبیعیة. نظرًا لإمكانیاتھا 

المتعددة (الشواطئ المحمیة من التلوث الصناعي والحضري، والبیئة الخضراء، والأصول الرائعة ذات المناظر الطبیعیة، 

 مركزًا مھمًا للجذب )ZET( منطقة الامتداد السیاحي)،  یمكن أن تشكل …والشواطئ الرملیة الشاسعة، وما إلى ذلك

السیاحي والترفیھ. 

  ، مركز العلاج بمیاه البحر.ZET: السیاحة ، السیاحة الصحیة ، التنمیة المستدامة ، السیاحة المستدامة ، الكلمات المفتاحیة

 

 

Résumé: 

Le tourisme d’une manière générale joue un rôle essentiel dans le développement   et la 

prospérité de tout pays dans le  monde, de par sa contribution  directement dans son économie  

et par les effets indirects dans d'autres secteurs. 

L’Algérie étant un pays disposant de potentialités énormes  dans ce secteur qui restent 

malheureusement non exploitées convenablement tout au long de l’année et  surtout en 

automne et en hiver, d’où la Thalassothérapie représente la seule issue, et comme sauveteur  

de notre pays pour y parvenir en tant que moteur de développement a combler ce vide en 

contribuant dans le domaine économique et social. 

 

De nos jours, le tourisme de santé et de bien être est devenu une  industrie extrêmement 

importante, et cela est du au mode de vie postmoderne qui engendre des maladies 

physiques et psychiques. De ce fait le tourisme sanitaire exerce un effet d’entraînement 

indéniable sur pratiquement tous secteurs d’économie confondu, ajoutant a cela, la 

culture de prendre soin de son corps, sa sante, son esprit et avoir une meilleure qualité 

de vie, c’est le souci primordial recherché par l’individu postmoderne. 

TIPAZA est une wilaya a vocation touristique indéniable. Elle recèle d'immenses 

potentialités principalement naturelles, un paysage terrestre et marin exceptionnel, un 

paysage pittoresque sans égal. TIPAZA dispose de grandes potentialités qui lui permet 
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de promouvoir un développement du tourisme durable. La ZET de Colonel Abbas a 

DOUAOUDA, limitrophe  entre la wilaya d’Alger et la wilaya de Tipaza, bénéficiant déjà 

d’une fréquentation de population assez importante, pourra être le prolongement de 

celui-ci grâce à la programmation d’un centre de thalassothérapie dans le respect de la 

nature et des paysages. De part ses potentialités multiples (plages à l’abri de toutes 

pollutions industrielles comme urbaines, environnement immédiat verdoyant, atouts 

paysagers remarquables, vastes plages sablonneuses…), la ZET pourra constituer, un 

important pole d’attraction touristique et de loisirs. 

Mots clés : tourisme, tourisme de santé, développement durable, tourisme durable, ZET, 

Centre de thalassothérapie. 
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