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Résume :
Depuis la moiti¢ du 20 éme siccle, on a assisté a une forte augmentation de I’incidence de
cancers, désordres métaboliques et des troubles de la reproduction.

Parallelement, des molécules couramment utilisées sont soupgonnées voir méme accusees
pour les effets déléteres qu’elles produisaient ; ce n’est que dans les années 90 que ces
molécules utilisées et les effets nocifs qu’elles engendrent soient associées a des substances
de type de perturbateurs endocriniens.

Cette problématique de la perturbation endocrinienne est associée a des risques encourus
particuliérement pour la santé surtout avec 1’inclusion de ces substances dans une diversité
produits de la vie quotidienne, ce qui fait que 1’exposition a ces composés soit inévitable ;
chose qui oblige les experts de la santé a jouer un role majeur d’éduquer les patients et la
population générale, processus au cceur de la médecine préventive ; d’ou vient I’objectif de
notre étude qui consiste a évaluer le niveau de connaissance du milieu médical en
perturbateurs endocriniens.

I s’agit d’une enquéte CAP réalisée par diffusion d’une fiche dans les différents
établissements de santé, les personnes de la communauté médicale ont été interrogées de
décembre 2018 a février 2019

L’analyse des données de I’enquéte révele que 550 sur les 838 personnes participantes a
I’étude ont déja entendu parler du terme des PE, parmi celles-ci, on a 72,42% pharmaciens
et 63,67% sont des médecins, chez ces diplébmés ,la connaissance que ce soit des spécialistes
ou des généralistes sur les perturbateurs endocriniens est assez proche.

Le bisphénol A est avéré le perturbateur endocrinien le plus connu parmi les substances
perturbant le systéme hormonal. Les inquiétudes associés au bisphénol A concernent son
imitation de I’cestrogéne qui conduit a I’altération des organes masculins, la puberté précoce
et I’obésite.

Dans les unités de soins, les patients ainsi que le personnel travaillant sont exposés chaque
jour aux PE ...le taux d’exposition varie d’un service a un autre: la réanimation
I’hémodialyse, la chirurgie, centre de transfusion sanguine ...cependant le service de
maternité et de néonatologie semblent étre les plus touchés, que ce soit en terme de
prévalence ou on terme de gravité de conséquences.

Devant la négligence des lobbies de 1’industrie des données scientifiques des substances
chimiques dans le but de commercialiser leurs produits sans prendre en considération la
santé publique ,les professionnels de santé doivent sensibiliser la population générale des
risques de ces perturbateurs endocriniens pour minimiser 1’exposition a ces composés
nocifs ainsi la valorisation de la consommation des produits bio .



Abstract

Since the middle of the 20th century, there has been a sharp increase in the incidence of cancer,
ametabolic disorders and reproductive trouble.

At the same time, commonly used molecules are suspected or even accused of producing harmful
effects, but it was only in the 1990s that these molecules and the harmful effects they cause were
associated with endocrine disrupting substances.

This problem of endocrine disruption is associated with risks particularly to health, especially with
the inclusion of these substances in a variety of everyday products; which makes exposure to these
compounds inevitable;something that requires health experts to play a major role in educating
patients and the general population, process at the heart of preventive medicine, where does the
aim come from, hence the objective of our study, which is to evaluate the level of knowledge of the
medical environment in endocrine disruptors.

It is about CAP survey carried out by distributing a sheet in the various health establishments, people
in the medical community were interviewed from December 2018 to February 2019.

The data analysis survey reveals that 550 out of the 838 participants in the study have already heard
of the term PE, of whom 72.42% are pharmacists and 63.67% are doctors,among these graduates,
the knowledge of either specialists or generalists on endocrine disrupters is quite close.

BisphenolA has been shown to be the most well-known endocrine disruptor amonghormone
disrupting substances. Concerns associated with bisphenol A include its imitation of estrogenthat
leads to the alteration of male organs, precocious puberty and obesity.

In the care units, patients as well as working staff are exposed to the Pes every day; the exposure
rate varies from one department to another:resuscitation, hemodialysis, surgery, blood transfusion
centre...however, the maternity and neonatology department seems to be the most affected, both in
terms of prevalence and severity of consequences.

Faced with the negligence of the industry's lobbies of scientific data on chemical substances in order
to commercialize their products without taking public health into consideration,health professionals
must sensitize the general population to the risks of these endocrine disrupters in order to minimize
exposure to these harmful compounds and to promote the consumption of organic products.



Laile

JSLie Gl 5 () edlelds JOa) (a puall il el s (8 ) S Lol )l Llas ¢ pindl (558 Jassl 5f dia
L il A dagi s Agad Jae cilS Lilla 8553 Alaxiosal) o) gall (any (8 138 ae 813 g0 | 4 j5S dals
c il o) sed I V) ¢ 50 el 03) sl Al o sl A L35 A o8 Caial al g3 yuadll

O S A a5y Aald (ol daua o hlie sae Ll ge el )il JOAL daleial) ANSEY) o3a
Lela 1) 50 danall oibad ol dale 5 adliia) Cuaaay el Led Gaseill Jan 3 o) (lie gy Alanianall Cilainall
Lo 1l 48 jaa (520 aniiy ol il 5 4 Uil )3 (e Caagl) b ey ¢ dale Caay aaindll 5 (oua sl de 3 b
(el o)Al @Al J s okl

Gl il g dsall il gall calide e laiul )58 IS e G " CAP "caiia (1 (3883 (e 3 ke Wil )
2019 i e e ) 2018 sramsd el (e aiaall 5l JOA @lld g aall Glludl o il

sl )5 EMae llaia lass agd (Baw 838 dual (e & il 550 O G Lele Jeamniall i) Jilas ey
Al ax € Aall i palal) o alal) el §f Jasall s elidal 9663,67 5 Aslaa %72,42 ¥ 58 O (0
Lt ) W6 3 _patane dday 2T g0 el )53l CDlaad @llia Jalall Ul LS aa jall dia je oz Dlall mllias Jals
Ll puial g o) sall 03¢t duza s FSYI Laa 33 ) o JUaY) dalias 5 53Y 5l dalias

DLEe Y g 239 (50 agilaiial (5 gl gy Alasivsall Ay eIl o) sall ailiady celuall ol Jalas ol
O sl cilae Hhlae sladl paisall unad asall pladll dladl e cng 8 4li ¢ dgesenll Aol
gVl dad ) ) A Ala) dgsind Al Gila gl Jlanial (gad 5 b (o il e Bl 4y (50 gl)



	1.pdf (p.1-2)
	4.pdf (p.9-11)
	19.pdf (p.148)
	20.pdf (p.149-150)

