République Algérienne Démocratique et populaire
Ministére de de I'Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique
Université de Constantine 3

Salah boubendir

Faculté de Médecine Constantine ‘\ e K

Département de pharmacie e g

el g |

PSS )

Constantine 3 4iphid

Projet de fin d’études pour I'obtention du dipléme

de Docteur en pharmacie

Theme:

Le test d’avidite dans la datation de I’infection
toxoplasmique chez la gestante :apports et

limites.

Encadrée par : Réalisé par :
Dr .GASSEM HAFIRASSOU. N -Bouaziz iméne
-Boubidi chaima

-Bouaziz hayam

Année universitaire 2018/2019




Un immense MER(T ¢ ma famille et en particalier . mes panents. G gui je dois et je
dedie ce memocne.

Mernc d 'avain été présents depuis le début et tout au long de mes études, méme & je
saie que le départ «'a pas été jacde.

Enfin, U grand menci é tous mes amies, gui m 'out suppontée depucs flus ou moins
longlempe (moine poar les chanceus. ..) et sane gui les stages, les soinées et lee week -
endd ue seracient fpas les mémes.

wombrendes années de bonhear nous attendent, semblables d celle gue wous vensns de

777,73

Table des matiéres :
Sommaire
IOMPOQUCHON. ... ..o 13
Partie théorique :
I.GENERALITES SUR LA TOXOPLASMOSE ...cvveeveenreeereenseeeseeneeenseenne 15




LLHISTORIQUE. . .uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietititieietiecnetsciscscneenne 15

O I N N ] N N 15
00 T I 0 1 1 1= T 15-16
1.2.2.ASpect MOrpholOgiqUE. ... 16
1.2.2. 0.1 taCYZOM. . ..ot 16
1.2.2.2.18 Bradyzoite. . ... 16
1.2.2.3.18 SPOIOZOIE. .. ettt 16
L.3.CYCLE PARASITAIRE ..uitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietetenesesasasasasasasasasass 17
L3 L. CYCIE SEBXUE. . ..ot 17
L3.2.CYCIE @SEXUE. ... .ot 17
1.4, EPIDEMIOLOGIE...cuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiineieieieiasesasasasasasasasesasiisssasasssases 18
1.4.1.Répartition géographique de la toxoplasmose..............coooviiiiiiiiiiiiiien 18-19
1.4.2.Modes de contamination ...........c.oiriiiniini e 19
1.5.PHYSIOPATHOLOGIE ET CLINIQUE DE LA TOXOPLASMOSE............... 19
1.5.1. PhysiopatholOogie ....... ... 19-20
5.2, ClINIQUE. ... e e 20
1.5.2.1. Chez le sujet immunoCOMPEtENt. ... ......ooviriii e, 20
1.5.2.2. Chez le sujet immunodéprime ..............cooeiiiiiiiiiiiii e 20-21
1.5.2.3. La toxoplasmose congénitale..............ooovviiiiiniiii e 21
1.6. LA TOXOPLASMOSE ET GROSSESSE......cccttttiiiiiiininerererereresasasasasasass 21
1.6.1. manifestations cliniques de toxoplasmose chez la femme enceinte.................. 21-22
L7.DIAGNOSTIC....ciiiiiiiiiiiiiiiiiitiiitiiietiitiitnritesttestsesscssssssssossscssssonsses 22
I.7.1.Dans quel cas rechercher une toXOPIasmOSE 2........ccccuriiiriiieiieie e 22
17,2, PrelIEVEMENL. ... e e 22,
L 7 B ANAITINESE. ...ttt e e e e et 22
I.7.4.Différentes méthodes de diagnoStiC.............ooviiriiiiiiiii e, 23
L7 4.1 EXaMEN AIFECT ...ttt e e 23




1.7.4.2. In0CUIALION @ 18 SOUTTS .. .. e oottt e e, 23

1.7.4.3. Culture cellulaire. ... 23
1.7.4.4. Détection d’antigenes circulants.............coooiiiiiiiiiii i 23
1.7.4.5.biologie MOIECUIAITE. .........oeiei e, 23-24
1.7.4.6.Diagnostic SErologiqUE. ... .....ouiuit i 24
1.7.4.6.1. Techniques qUantitatiVES .............coiiiiiiiiii e, 24-25
1.7.4.6.2. Techniques cOMPIEMENLAINES ..........coiiiiriiii e 25
I1. Cinétiques des anticorps au cours de la toXoplasmOSe...ceeeeeeereeeereereeiierncesaennns 25
L L LS IO e e 25
L2 0ES I G . et 25-26
L3 e g A o 26
11.4.Lalgorithme décisionnel et les difficultés d’interprétation........................ceeeene. 27
IIL. Test d’avidite .......coeniininiiniiiiiiee e eeereeeeeeteereeeeeeeeeeeennaensensennenns 29
I11.1. Rappel sur la réaction Ag-AC et ’avidité.............oooeiiiiiiiiiiiiiiiininienen. 29-30
IIL2.Mesure de 1’avidite. .. .......ooiiiiii i e 30-31
00 T 1= 2 31
1 I 111 = S TP 31
IV. Traitement et prophylaXi€...ccceeeeeieiieiiieiiiinieieiinienecsersnsenscennons 32
IV.1.la prise en charge diagnostique et thérapeutique de la grossesse a risque ............ 32
IV.2. Prévention et mesures prophylactiques ...............coooiiiiiiiiiiiii 32

Partie Pratique

I. Matériel et MEtNOde....ccvveiuininiiiiiiiiiiiiiiiiiirrrrr e, 34
1.1.Méthode et type A EtUde. . ceureerenrenrererereeerenrensesesensensensesenssnssnsensennes 34
L2 MAEFIE] cueeeeieneiieineiieineeee et teeenerensesenssrnesessenssensenssenssnnsenssensannns 34
1.2.1.Matériel utilisé au cours de I’étude par ELISA......cccceuveuieienierneenenneneennns 34
7 I o 0 o= 4= o P 35




1.2.1.2.C0NSOMMADIES. . . oo 35-36

12,13 REACHITS. ...t 36-37-38-39
1.2.2.Matériel utilisé au cours de I’étude par chimiluminescence............cccccueeeuneneee 39
12,2, 1 REACHITS. ..ot 40
1.2.2.2.Procédure d’analyse..........coiuiiiiiiii i e 40
I1. Resultats et diSCUSSION...cuvuiuiuieieieieieiiiniiiiieieieieieeeeenenennan 41

.......................................................................................................... 42
11.2. Affluence des gestantes selon le trimestre de groSSESSe..eeeeeereereeeeeenrancaecenes 42-43
I1.3. Nombre de tests d’avidité réalisés selon I’Age de la grossesse ..........coc.couvennen. 43
I1.3.1.Datatioin de I’infection selon I’LA en cas de grossesse inférieure a 4 mois ......... 44-45
I1.3.2 Datation de I’infection selon I’TA en cas de grossesse supérieure a 4 mois...... 45-46-47
(60 10 10 D1 U] L0 )\ 48

Liste des figures :

FigureN° 01 :Photographie de Ctenodactylus gundi. Rongeur nord-africain chez lequel
Toxoplasma gondii a été identifié en 1908 par Nicole et

MaNCeAUX..........eeveerieeniieeieerieeieene 15
FigureN°02 : Les trois formes infectieuses de Toxoplasma gondii...........cccccevvvevverveereninnne. 17
FigureN°03: Cycle évolutif de Toxoplasma gondii..............ccccueeveeeecreeeeeieieieeieeiea 18

Figure N° 04 :Schéma théorique de la cinétique des anticorps IgG, IgM et IgA au cours d'une
tOXOPIASMOSE EVOIULIVE. .......oeviiiiiiicieeeeee ettt 26

B




Résumé :

La toxoplasmose est une anthropozoonose cosmopolite due a Toxoplasma gondii,
responsable le plus souvent d’une infection inapparente ou bénigne, mais sa survenue chez la
femme pendant la grossesse peut étre grave en raison de la transmission du parasite au
feetus qui I’expose a la toxoplasmose congénitale.

Notre travail a pour objectif de préciser ’apport et les limites du testd’avidité dans la
datation de la primo-infection toxoplasmique au cours de la grossesse.

Pour cela, on a utilisé la méthode ELISA et la méthode de chimiluminescence.il s’agit
d’une étude rétrospective faite sur 135 fiches de gestantes, qui s’est déroulée sur deux périodes :
du premier janvier 2015 a Aout 2018 et du premier septembre 2019 a février 2019 au centre
hospitalo-universitaire de Constantine.

L’apport au diagnostic de la détermination de I’indice d’avidité pour dater la
séroconversion toxoplasmique chez la femme enceinte est confirmé pour 83.7% des cas testés
Alors que la conclusion reste toujours difficile pour 16.29% des cas

Mots clés; toxoplasmose, Toxoplasma gondii, gestante, sérologie toxoplasmique,
séroconversion, IgG , IgM , ELISA, chimiluminescence ,test d’avidité, datation de la primo-
infection, Constantine, Algérie.




Abstract :

Toxoplasmosis is an anthropoponosis caused by Toxoplasmagondii, which is responsible
for an invisible or benign infection, but occurs in women during pregnancy and congenital
disease.

Our work aims to clarify the impact and limitations of the analysis of primary toxoplasmic
infection during pregnancy.

For this, on a method used ELISA and a chemiluminescence method. This is a
retrospective study of 135 gestational cards, which took place over two days: from January 1,
2015 to August 2018 and from September 2019 to February 2019 at the University Hospital
of Constantine.

The analysis of the determination of the avidity index for toxoplasmic seroconversion in
pregnant women is confirmed for 83.7% of the cases tested While the conclusion remains
always difficult for 16.29% of the cases
Keywords; toxoplasmosis, Toxoplasma gondii, pregnancy, toxoplasmic serology,
seroconversion, IgG, IgM, ELISA, chemiluminescence, avidity test, primary infection dating,
Constantine, Algeria
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