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Résumé 

 

 

 
Une initiative qui va dans le sens du développement de la médecine ambulatoire qui a les faveurs pour 

diminuer les dépenses de santé. Ces "hôtels hospitaliers", à proximité immédiate des hôpitaux, sont 

principalement à destination des patients qui habitent loin de l’hôpital ou vivent seuls, et afin aussi 

d’optimiser la gestion des lits dans les structures hospitalière. 

 

Dans le présent travail, nous avons proposé la conception biophilique comme solution pour régler les 

différents problèmes dont souffre des patients dans les structures sanitaires, vu que cette démarche a 

marqué sa réussite dans différents domaine de constructions, que ce soit hôtellerie ou éducative, donc 

nous avons vérifié la pertinence de cette démarche pour les établissements de santé. A ce titre, nous 

avons procédé à la compréhension et la maîtrise des modèles de la conception et vont être intégrés dans 

la démarche de la conception de notre projet  qui est un medihôtel. 

A la fin, cette démarche de recherche a permis au final de confirmer que l'intégration des éléments de la 

nature dans l'environnement bâti participe à assurer le confort intérieur et améliorer la santé et le bien-

être des patients. 

 
Mots clés : 

Médecine ambulatoire, hôtel hospitalier, hôpital, les établissements de santé, la conception biophilique, 

le confort intérieur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Summary 

 

 
An initiative that goes in the direction of the development of ambulatory medicine which is favored to 

reduce health expenditure. These "hospital hotels", in the immediate vicinity of hospitals, are mainly 

intended for patients who live far from the hospital or live alone, and also in order to optimize the 

management of beds in hospital structures. 

 

In the present work, we have proposed biophilic design as a solution to solve the various problems 

suffered by patients in health structures, since this approach has marked its success in different fields of 

construction, whether hotel or educational, so we We checked the relevance of this approach for 

healthcare establishments. As such, we have proceeded to understand and master the design models and 

will be integrated into the design process of our project which is a medihotel. 

In the end, this research approach ultimately confirmed that the integration of natural elements into the 

built environment contributes to ensuring interior comfort and improving the health and well-being of 

patients. 

Key words : 

Ambulatory medicine, hospital hotel, hospital, healthcare facilities, biophilic design, interior comfort. 

 

 

 

 ملخص
 

 

 
مبادرة تسير في اتجاه تطوير الطب الإسعافي الذي يفضل خفض الإنفاق الصحي. هذه "فنادق المستشفيات" ، الموجودة في الجوار 

المباشر للمستشفيات ، مخصصة أساسًا للمرضى الذين يعيشون بعيداً عن المستشفى أو يعيشون بمفردهم ، وأيضًا من أجل تحسين إدارة 

اقترحنا التصميم الحيوي كحل لحل المشكلات المختلفة التي يعاني منها المرضى في  الحالي،اكل المستشفيات. في العمل الأسرة في هي

حيث أن هذا النهج قد أظهر نجاحه في مجالات البناء المختلفة ، سواء كانت فندقية أو تعليمية ، لذلك قمنا بفحص مدى  الصحية،الهياكل 

شرعنا في فهم وإتقان نماذج التصميم وسيتم دمجها في عملية تصميم  النحو،الرعاية الصحية. على هذا  ملاءمة هذا النهج لمؤسسات

النهاية أن دمج العناصر الطبيعية في البيئة المبنية يساهم في ضمان أكد هذا النهج البحثي في  النهاية،مشروعنا وهو فندق متوسط. في 

.مرضىالراحة الداخلية وتحسين صحة ورفاهية ال  

 الكلمات الدالة : الطب الإسعافي ، فندق المستشفى ، المستشفى ، مرافق الرعاية الصحية ، التصميم الحيوي ، الراحة الداخلي
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