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RESUME
Le tourisme est un phénomene social, culturel et économique qui implique le déplacement de
personnes vers des pays ou des endroits situés en dehors de leur environnement habituel ; il
constitue un soutien a la croissance et une source de création de richesses, d’emplois et de
revenus durables.
Dans ce contexte, 1’objet de ce travail est d’utiliser le thermalisme, il a fait naitre une forme de
tourisme qui est en plein essor, et ne cesse de se développer, il s’agit du tourisme de santé, qui
peut étre comme étant la réconciliation entre les besoins de touriste en détente et loisirs et leurs
besoins corporels et de santé, trouvée dans les propriétés thérapeutiques et décontracturantes
de I’cau thermale.
C’est a partir de cette notion, et pour des raisons de diversification de I’activité thermale,
qu’aujourd’hui les établissements thermaux se congoivent non comme de simples lieux de
soins, mais comme des espaces de villégiature, qui offrent a la population locale, de proximité
ou étrangere, non seulement les meilleures conditions de soins mais également celles d’un
séjour réussi doté d’activités diverses et plus attractives telles que : le thermoludisme,
distractions, cure modernes, et bien sir I’hébergement.
Pour cela qu’il est nécessaire d’investir dans des équipements spécifiques, tels que les centres
thermoludiques et aquasoins étant un mode de diversification, afin de redynamiser et diversifier
I’activité thermale et renouveler I’image vieillissante des stations thermales, qui dépendaient
du thermalisme purement médical, ces établissements cherchent aussi a accueillir une clientele
non curiste, plus large, plus jeune et bien portante a la recherche de bien étre, et leur permettent
de découvrir les vertus des eaux thermale, dans un cadre plutét préventif.
Le thermoludisme constitue une aubaine pour le tourisme et participe au développement
économique de 1’établissement lui-méme et son territoire, et son attractivité.
Afin de concrétiser cette nouvelle dimension du thermalisme, nous avons créé un centre
thermoludique et aquasoins, dans le bassin de vie de Guelma trés connues par ses potentialités
touristique, inscrit dans un terrain qui réunit tous les critéres nécessaires pour 1’implantation
de ce genre d’équipement : source d’eau thermale chaude et des paysages naturels privilégiés

inspirant le calme, la quiétude et le repos.

Mots clés : thermalisme, eau thermale, diversification, station thermal, traitement ludique,

santé, toutes tranches d’age, durabilité.




ABSTRACT

Tourism is a social, cultural and economic phenomenon which involves the displacement of
people towards countries or places located outside their usual environment; it is a support for
growth and a source of wealth creation, jobs and sustainable income.

In this context, the object of this work is to use the hydrotherapy, it gave birth to a form of
tourism which is in full development, and does not stop developing, it is about health
tourism, which can be as being the reconciliation between tourist needs for relaxation and
leisure and their bodily and health needs, found in the therapeutic and relaxing properties of
thermal water.

It is from this notion, and for reasons of diversification of the thermal activity, that today the
thermal establishments are conceived not as simple places of care, but as vacation spaces,
which offer to the local, local or foreign population, not only the best conditions of care but
also those of a successful stay endowed with various and more attractive activities such as:
thermoludism, distractions, modern cure, and of course accommodation.

For this it is necessary to invest in specific equipment, such as thermal water centers and
aqua-care being a mode of diversification, in order to revitalize and diversify the thermal
activity and renew the aging image of the thermal spas, which depended on the purely
medical hydrotherapy, these establishments also seek to welcome a non-spa clientele, larger,
younger and healthy in search of well-being, and allow them to discover the virtues of
thermal waters, in a rather preventive setting.

Thermoludism is a boon for tourism and contributes to the economic development of the
establishment itself and its territory, and its attractiveness.

In order to concretize this new dimension of hydrotherapy, we have created a thermoludic
and aqua-care center, in the living area of Guelma very well-known for its tourist potential,
inscribed in a land that meets all the criteria necessary for the establishment of this kind of
‘equipment: hot thermal spring and privileged natural landscapes inspiring calm, tranquility
and rest.

Keywords: hydrotherapy, hot spring entertainment, thermal water, diversification, thermal

spa, enjoyable treatment, health, all age groups, sustainability
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