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Résumé

La situation climatique et le réchauffement climatique que connait la terre ont
imposé a tous de tous horizons la nécessité d'intervenir pour faire face a cette crise.
L'architecture est un domaine qui cherche a construire des batiments durables et a
préserver l'environnement en recherchant des solutions environnementales
efficaces. Les centres sportifs sont I'un des batiments les plus exigeants en termes
de confort thermique et de qualité d'air appropriée dans les salles de sport pour
maintenir les performances des athlétes. Pour cette raison, l'objectif de cette thése
est de rechercher une solution et une stratégie pour répondre a ces exigences,
malgré ce qui est imposé par le contexte géographique et la nature climatique de la
région (djebel el Ouahch Constantine), avec une réduction en consommation
d'énergie. Sur cette base, la Ventilation Mécanique Contrélée Double Flux, ses
caractéristiques, capacités et avantages qu'elle procure ont été étudiées, et son
efficacité et son efficacité a assurer la ventilation et le confort thermique au sein
des centres sportifs ont été prouvés du fait de sa souplesse d'utilisation selon les
exigences. Du batiment mais la nécessite d'une isolation thermique efficace
indispensable pour assurer une haute performance de ce systéme avec une
réduction de la consommation d'énergie

Mots clés
Ventilation Mécanique Controlée Double Flux, confort thermique, qualité de lair,
Centres sportifs. efficacité éneraétiaue.
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