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Résumé :

Notre travail consiste en la mise en ceuvre d’un centre de bien étre a djebel ouahch dans la
wilaya de Constantine.

Ce centre est repartit selon trois fonctions principales : la prise en charge du corps (thérapie
physique), animation et loisirs (loisirs et détente), ce dernier est intégré dans un milieu
naturel.

L'approche choisie pour ce projet est de «construire un paysage», autrement dit d'essayer de
se rapprocher le plus possible de la réalité. Le projet devrait donc adopter une silhouette
complexe faite d'une suite de formes dynamiques inspirées de la nature.

Le batiment et son mobilier une composition unifiée et intriquée a son environnement.

Le concept d'architecture fluide organique fut développé par les recherches qui considéraient
qu'un projet naissait de la rencontre des nécessités des gens et de I'esprit du lieu, a la maniére
d'un organisme vivant.

Mots clé :

Centre, stress , bien étre , remise en forme , fluidité architecturale , la nature
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