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   ملخص       

حيث هذا الأخير يستعمل في   Artemisia herba albaومن بين أحد أنواعه   Astéracéeينتمي نبات الشيح الى عائلة     

 .ي الجزائرالطب التقليدي ف

لنبات الشيح   (الاوراق والساق)علويفحص الخصائص المضادة للأكسدة من خلال الجزء الهدفنا من هذه الدراسة هو     

 .أم البواقي المقتطف من ولاية

وبالأسلوب المتبع في الطب ( EA)وفي الماء المقطر ( EM) في الميثانول علويبواسطة نقع الجزء ال هحيث تم استخلاص    

 : قدر مردود الاستخلاص على الترتيب( ED) وأسلوب الطهي (EI()مغلى ماء)التقليدي 

.% 4.60  –  % 3.94  –  % 11.04  –  % 13.16 

 : كانت النتائج كالأتي  Folin ciocalteuتم تحديد المحتوى الفينولي الكلي باستعمال طريقة الكاشف     

 : اتخلصبالنسبة للمست غ مادة طازجة / ملغ مكافئ حمض الغاليك 116.66 – 83.33  - 77.5 – 125 

   (EM )   (EA )   (EI)   (ED )على الترتيب.  

     :يلي  وقد كان تركيزها كما  AlCl3يدات باستعمال طريقة وتم تقدير الفلافون   

 ات غ مادة طازجة بالنسبة للمستخلص/ ملغ مكافئ حمض الغاليك 75.83– 48.33 – 73.33 – 55 

(EM)  (EA)    (ED)     (EI) على الترتيب.  

كانت قيم التراكيز  .وكانت النتيجة أن النبتة لها مفعول جيد DPPHالجذر الحر قدرت النشاطية المضادة للأكسدة باستعمال    

  : (IC50)ـ المثبطة 

    مليليتر/ ميكروغرام  124.61 (ED) لـمليليتر بالنسبة / ميكروغرام 82.25 (BHT)مليليتر بالنسبة / ميكروغرام  4.32

 (.EI) لـ مليليتر بالنسبة/ ميكروغرام  89.69و (EM) لـ مليليتر بالنسبة/ ميكروغرام 74.57( EA) لـ بالنسبة

   كشف التحليل النوعي للمستخلصات بواسطة التحليل الطيفي بالأشعة تحت الحمراء وجود العديد من المكونات من بينها

 . الهيدروكسيل و الحلقات العطريةمجموعات 

 علىتأثيرفي النهاية يمكن القول أن نبات الشيح لا يعتبر نبات طبي وغذائي فقط بل هو أيضا مصدر للمواد الطبيعية والتي لها 
.   المستوى البيولوجي

 

 

       Résumé   

       l’Artemisia herba alba fait appartient de la famille des Astéracées. C’est une plante 

médicinale largement utilisée en médecine traditionnelle en Algérie. 

       L’objectif de notre étude est d'examiner les propriétés antioxydants de la partie aérienne de 

la plante (tige et feuille) Artemisia qui a été récolté de la wilaya d’Oum El Bouaghi. 

       L’extraction se faite par trois méthodes : infusion (EI),  décoction (ED) et macération dans 

le méthanol (EM) et dans l'eau distillée (EA),  les résultats obtenus du rendement d’extraction 

sont de : 3.94% – 4.60% – 13.16% et 11.04% respectivement. 

       La teneur totale en composés phénoliques a été déterminée en utilisant la méthode de la 

détection Folin Ciocalteu, dont les résultats sont les suivants : 116.66 mg EAG/g Ps pour (EM) 

et 125 mg EAG/g Ps pour (ED) et  83.33 mg EAG/g Ps pour (EA) et 77.5 mg EAG/g Ps (EI).  

        Les flavonoïdes ont été évalués par la méthode utilisant des chlorures d’aluminium AlCl3, 

dont les résultats sont les suivants : 57.38 – 48.3 – 73.33 et  77  (mg EAG/g Ps) des extraits 

(EM), (EA), (ED) et (EI) respectivement, la meilleur teneur est obtenu pour l’extrait 

méthanolique. 

       L’activité antioxydant a été évaluée en utilisant le DPPH. Les IC50 ont été estimés 4.32 

(μg/ml) de BHT, 82.25 (μg/ml) d’ED, 89.69 (μg/ml) d’EI, 124.61 (μg/ml) d’EA et 74.57 (μg/ml) 

d’EM, l’extrait méthanolique a permis d’inhiber le radical DPPH avec un concentration de 

74.5(μg/ml). 

       L’analyse qualitative des extraits par spectroscopie Infra rouge à révéler la présence de 

nombreux constituants, parmi lesquels des groupements hydroxyles et des cycles aromatiques. 

              En fin, on peut dire que l’Artemisia n'est pas seulement une plante médicinale et 

agroalimentaire il est aussi une source de matériaux naturels qui a un impact significatif sur le 

plan biologique. 
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