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CONCLUSION

A I'heure actuelle, il reste encore beaucoup de mécanismes
immunitaires a décrypter, et des messages cytokiniques a décoder.

Nous voyons que de nombreuses cellules, et notamment les
lymphocytes, mais aussi les polynucléaires et les macrophages, et
méme les cellules conjonctivales (fibroblastes, cellules dendritiques)
ont un role complexe et majeur dans le développement et le maintien
des maladies ayant une composante inflammatoire chronique comme
la PR ou la maladie parodontale.

Méme s’il reste de nombreuses zones d’ombre sur les interrelations
des différents acteurs de I'immunité pour ces pathologies, les
immunothérapies ciblées ont actuellement le vent en poupe, et
permettent, par leur efficacité, a la fois d’offrir un confort important
aux patients polyarthritiques en diminuant de fagon efficace les
symptomes, mais également de mieux comprendre la maladie et les
processus physiopathologiques sous-jacents.

Ainsi, le RTX a permis de mettre en avant le role important que joue
le LB dans les pathologies auto-immunes.

L’effet du RTX nous est apparu bénéfique pour le parodonte au cours
de cette étude. Cependant, des études sur un plus grand nombre de
patients, et prenant en compte a la fois des mesures radiologiques et
de profils cytokiniques au niveau du fluide gingival, seraient
nécessaires pour évaluer I'impact réel de ce type de traitement sur le
parodonte ainsi que 1'implication des LB dans la parodontite.

Les odontologistes étant toujours a la recherche d’un traitement
plus efficace contre la progression des parodontites, un tel traitement
influant directement sur la dérégulation de 1’inflammation pourrait
¢tre un complément efficace aux traitements actuels.
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