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La zircone et ses applications en prothése dentaire 2014

La Zircone, matériau innovant, véritable « céramique-acier » s’avére trés intéressante dans le
domaine dentaire.

Elle a tout d'abord trouvé son application dans le domaine de ['industrie puis, grice a son
excellente biocompatibilité, elle est introduite dans le domaine biomédical et plus
particulierement en odontologie.

Les caractéristiques physiques, tant mécaniques qu'optiques, ainsi que la trés bonne
biocompatibilité de la zircone en font indéniablement le matériau de I'avenir en prothéses
dentaires a tout point de vue. Sa mise en ceuvre facilite et systématise le travail du prothésiste;
pour le praticien, la technique de préparation et le scellement sont identiques a tout systéme
céramo-céramique. Le patient est satisfait du résultat esthétique.

L'utilisation de la zircone est indissociable de la CFAO qu'elle soit pré-frittée ou frittée, en
raison de ses propriétés mécaniques. Totalement frittée, la zircone est extrémement dure et
nécessite une mise en forme grace a un matériel d'usinage performant (machines-outils et
outils de fraisage), issu du savoir-faire industriel et piloté par des logiciels. Sous forme
préfrittée, son usinage est plus aisé, mais le contrdle de retrait de frittage nécessite des moyens
de calculs informatiques importants afin d'obtenir la précision souhaitée.

L’arrivée de la zircone a également permis d’élargir le champ d’application des couronnes
céramo-céramiques. Initialement réservé uniquement aux protheéses unitaires, il s’ouvre
progressivement maintenant aux bridges, que ce soit dans le secteur antérieur ou dans le
secteur postérieur. Certains laboratoires proposent des bridges complets.

Si la zircone présente un intérét important, il ne faut pas cependant considérer que son
évolution est achevée et son utilisation sans risques. En effet certaines difficultés persistent
toujours : parfaite maitrise du risque de fracture, impossibilité de soudure et de retouche
(entrainant un vieillissement prématuré), adaptation de la céramique cosmétique. Ces
prob]émes doivent étre maitrisés afin de pouvoir faire de la zircone un matériau de choix
comme [’est actuellement la technologie céramo-métallique.

11 faut aussi noter que 1’on ne posséde aujourd’hui qu’un faible recul clinique sur son in vitro
utilisation a grande échelle. Il existe de nombreuses études publi€es sur la zircone mais peu
donnent des résultats a long terme. Il est donc actuellement difficile de savoir si la zircone est
un matériau de choix pour une utilisation a long terme. Les études parues sur le vieillissement

semblent peu représentatives et tous les auteurs n’obtiennent pas les mémes résultats. Mais
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