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Résumé : 

Ce mémoire intitulé « modèles d’étude ir vivo en psychopharmacologie» nous a permis 

de déceler le mécanisme d’action responsable de l’effet anxiolytique de l’extrait hydro- 

alcoolique de Tilia cordata qui fait appel à deux tests expérimentaux «labyrinthe surélevé et 

l’Open Field». En second lieu, et à l’aide des deux tests « la nage forcée et la suspension 

caudale», on a confirmé l’existence d’un effet antidépressif de l’extrait aqueux de la même 

plante à une dose plus élevée. 

D’autre part, une enquête ethnopharmacologique a été réalisée sur notre plante étudiée, 

pour enfin conclure qu’elle est utilisée traditionnellement comme « anxiolytique ». 

Notre travail est complété par des essais analytiques (HPLC, spectrophotométrie), qui nous 

ont permis de comparer les deux extraits sur le plan phytochimique. 

Mots clés: Tilia cordata, antidépresseur, anxiolytique, extrait hydro-alcoolique, extrait 

aqueux, tests expérimentaux. 
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Abstract 

This dissertation entitled "In Vivo study Models in Psychopharmacology" has allowed us 

to detect the mechanism of action responsible for the anxiolytic effect of the hydro-alcoholic 

extract of Tilia cordata, which makes use of two experimental tests "plus maze and Open 

Field". Secondly, and using the two tests "forced swimming and caudal suspension”, the 

existence of an antidepressant effect of the aqueous extract of the same plant at a higher dose 

was confirmed. On the other hand, an ethnopharmacological survey was carried out on our 

studied plant, to finally conclude that it is used traditionally as "anxiolytic". 

Our work is complemented by analytical tests (HPLC, spectrophotometry), which allowed 

us to compare the two extracts phytochemically. 

Key words: Tilia cordata, antidepressant, anxiolytic, hydroalcoholic extract, aqueous extrack, 

experimental tests. 


