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Résumé

Ce travail est consacré & la valorisation pharmacognosique de I’usage traditionnel en
infectiologie respiratoire de trois Plantes Médicinales Aromatiques conseillées habituellement dans ce
domaine : Thymus vulgaris de Mila; Eucalyptus globulus de Constantine et Aloysia triphylla de
Skikda.

Les feuilles récoltées des trois plantes ont fait I’objet d’une étude botanique et
physicochimique, & ce niveau 13, les résultats de 1’essai d’identification botanique et de I’essai de
screening phytochimique concordent avec les données bibliographiques.

L’activité anti inflammatoire des extraits des huiles essentielles des trois plantes étudiées a été
évaluée par le test de Levy adapté 4 la souris albinos de souche Swiss. Dans ce test, les animaux ont
été répartis en cinq lots de six souris recevant respectivement le véhicule pour le lot témoin négatif
I"aspirine pour le lot témoin positif (400mg /Kg ), les trois autres lots recevant les dilutions des trois
huiles essentielles (Eucalyptus ; Thym et verveine ) a raison de 400 mg / kg pour la premiére huile
essentielle et 200 mg / kg pour les deux derniéres.

L’analyse des résultats obtenus a révélé une activité anti inflammatoire des huiles essentielles

des feuilles des plantes étudiées aux doses prescrites.

Mots clés : plante aromatique ; huile essentielle ; activité anti inflammatoire ; test de Levy

Abstract

This work is devoted to the pharmacognosic valorization of the traditional use in respiratory
infectiology of three Aromatic Medicinal Plants usually recommended in this field: Thymus vulgaris
of Mila, Eucalyptus globulus of Constantine and Aloysia triphylla of Skikda.

The leaves harvested from the three plants were the subject of a botanical and physicochemical
study, and at this level, the results of botanical identification test and the photochemical screening test
are consistent with the bibliographic data,

The anti-inflammatory activity of the essential oils was evaluated by the Levy test adapted to
the albino mouse of Swiss strain. In this test, the animals were divided into five lots of six mice
respectively receiving the vehicle for the negative control group; aspirin for the positive control group
(400mg/kg), the other three groups receiving dilutions of the three Essential oils (Eucalyptus, thyme
and verbena) at a rate of 400 mg / kg for the first Essential oil, and 200 mg / kg for both latest.

The analysis of the results obtained revealed an anti-inflammatory activity of the Essential oils
of the leaves of the plants studied at the prescribed doses.

Key words: aromatic plant; Essential oil;anti-inflammatory activity; Levy test




