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Résumé

Le risque thérapeutique est un probléme majeur de santé publique, en raison de sa fréquence, de sa
gravité et sa particlle évitabilic.

L’étude descriptive réalisée sur trois mois, au niveau de trois officines dans la wilaya de Constantine,
regroupait 350 patients, d’age et de sexe confondu. L objectif de I'étude €tait de mettre en évidence
I"importance de la iatrogénie par la confirmation de ses facteurs de risque et leur fréquence.

Les principaux résultats obtenus étaient de P'ordre de 25% d’interactions médicamenteuses, 85%
d’automédication, 25% des pathologies dominantes représentées par les maladies cardio-vasculaires et
les médicaments & risque rapportés ; les Antidiabétiques (25%), les médicaments Cardio-vasculaires
(21%) et les Antibiotiques (20%).

La gravité et Pampleur du phénoméne iatrogéne doivent impérativement conduirc & prendre des
mesures préventives afin de diminuer le risque thérapeutique.

Mots clés : Risque, facteur de risque, iatrogénic, médicament a risque.

Abstract

The therapeutic risk is a major public health problem because of its frequency , severity and partial
preventability,

The descriptive study of three months at three pharmacies in the wilaya of Constantine, brought
together 350 patients, age and sex confused . The objective of the study was to highlight the
importance of iatrogenic by the confirmation of its risk factors and frequency.

The main results obtained were of the order of 25% of drug interactions, 85% of self-medication , 25%
of the dominant pathologies represented by cardiovascular diseases and the reported risk drugs ;
Antidiabetic drugs (25 %), Cardiovascular drugs (21 %) and Antibiotics ( 20%).

The scverity and extent of the iatrogenic phenomenon must lead to take preventive measurcs (o reduce
the therapeutic risk.

Keywords : Risk, Risk factor, iatrogenic, risk drugs.
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