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Résumé : 

Cistus monspeliensis est une plante médicinale utilisée traditionnellement comme 

antidiabétique. Cette étude a pour but d’évaluer l’effet antihyperglycémique de l’extrait 

hydro-alcoolique des parties aériennes (feuilles mélangées aux fleurs) chez la souris albino 
Swiss rendue diabétique par injection de streptozotocine. Deux lots ont été constitués de 7 

souris chacun, l’un traité par l’extrait (200 mg/kg/j) et l’autre utifisé comme contrôle. Des 

prélèvements sanguins chez les souris traitées et non traitées ont été effectués avec mesure 

des glycémies correspondantes au jour 7 et jour 14. ä 

Les résultats ont montré que I'extrait de C. menspeliensis possède un effet 

antihyperglycémique à la dose de (200 mg/kg/j) qui se manifeste dès le 7° jour. 

Ces résultats corroborent l’usage ethnobotaniques de C. menspeliensis comme plante 

antidiabétique. 

Mots clés : Cistus monspeliensis ; diabète ; souris ; activité anti hyperglycémique. 

Abstract 
» 

Cistus monspeliensis is a medicinat herb traditionally used as an antidiabetic. The objective of 

this study was to evaluate the antihyperglycaemic effect of the hydroalcoolic extract of 

aerial parts (leaves mixed with flowers) in albino Swiss mice made diabetic by streptozotocin 

injection. Two batches consisted of 7 mice each, one treated with the extract (200 mg / kg / 

d) and the other used as a control. Blood samples in treated and untreated mice were 

performed with measurement of the corresponding blood glucose levels for of day 7 and day 

14. 

The results showed that the extract of C. menspeliensis had an antihyperglycaemic effect at 

the dose of (200 mg / kg / d) which manifested from the 7th day. 

These results corroborate the ethnobotanical use of C. menspeliensis as an antidiabetic herb. 

Key Words : Cistus monspeliensis; Diabetes; Mouse; Antiglycaemic activity 
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