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Résumé :

Les personnes dgées plus de 65 ans constituent une tranche d’4ge trés particuliére de la population.
Elles sont concernées par le phénoméne du vieillissement, accompagné le plus souvent d’wec
polypathologie nécessitant une polymédication. Ce travail a pour objectif d’évaluer la consommation
et la prescription médicamenteuse chez eux.

Il s’agit d’une étude pharmaco-épidémiologique multicentrique, réalisée sur un échantillon
aléatoire des personnes dgées (396 patients), pour laquelle nous avons rempli des questionnaires au
niveau des officines et des hopitaux de trois wilaya. -

L’age moyen de la population est de 73,71 ; des femmes prédominent par un pourcentage de 56%
avec un sexe ratio 0,78.

Les maladies cardiovasculaires viennent en premiére ligne, que ¢a soit un motif principal de
consultation ou comme maladie associée, ce qui rejoint les résultats de plusieurs études publié en
‘Algérie ; et ¢a explique la consommation accru des médicaments du systéme cardiovasculaire. Mais ¢a
n’empéche pas la présence d’autres pathologies nécessitant plusieurs traitements qui peut étre a
I’origine des interactions médicamenteuses. :
Malgreé les efforts fournis par les médecins et les pharmaciens, les personnes dgées en Algérie restent
mal prises en charge A cause de I’absence d’un servise dédié pour eux. D’oil la nécessité d’équiper nos
établissements de santé par un service de gériatrie. :

Mots clés : personne dgée, consommation médicamenteuse, prescription médicamenteuse, gériatrie.

Abstract :
People over the age of 65 constitute a very particular age group of the population. They are concerned
with the phenomenon of aging, accompanied most often by a polypathology requiring a
polymedication. The aim of this work is to evaluate drug consumption and drug prescribing.
This was a multicenter pharmacoepidemiological study, carried out on a random sample of the elderly
(396 patients), for which we filled out questionnaires at the pharmacies and hospitals of three wilaya.
The average age of the population is 73.71; Women predominate by a percentage of 56% with a sex
ratio of 0.78.
Cardiovascular disease comes first, whether it is a main reason for consultation or as a related disease,
which is in line with the results of several studies published in Algeria; And this explains the increased
consumption of cardiovascular drugs. But this does not prevent the presence of other pathologies
requiring several treatments which can be at the origin of the drug interactions.
Despite the efforts made by doctors and pharmacists, the elderly in Algeria remain poorly supported
because of the lack of a dedicated service for them. Hence the need to equip our health facilities with a
geriatric service.
Keywords: elderly, drug use, prescription drug, geriatrics.
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