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Résumé 

     La lumière naturelle par ces caractéristiques propres représente pour les lycées non seulement une 

source d’éclairage naturel mais aussi, une source de confort visuel et de bien être chez les élèves. A 

partir de là, que l’optimisation de niveau d’éclairement naturelle dans une salle de classe permet 

d’éviter l’effet d’éblouissement tout en assurant un bon le confort visuel a l’intérieure du salle . 

       Le présent travail, traite l’impact de l’éclairage naturel sur le confort visuel dans une salle de 

classe d’un lycée HQE. 

      Notre objectif est de déterminer les différentes méthodes et dispositifs d’éclairage naturel qui 

permettent d’améliorer le niveau d’éclairement et confort visuel. 

Mots clés : 

   HQE, Lumière naturelle, l’éclairage naturel, la salle de classe, le confort visuel, optimisation. 
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