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    Résumé : 

Aujourd’hui, le tourisme dans tous ses types et surtout le tourisme de santé et 

de bien être  est devenu une véritable industrie qui mobilise d’énormes 

moyens, et de ce fait exerce un effet d’entraînement indéniable sur 

pratiquement tous les autres secteurs de l’économie. Mais le tourisme parfois 

a un impact négatif sur l’environnent. L’intégration de la notion   

développement durable peut représenter une solution aux ces impacts. Le 

tourisme durable consiste tout simplement à appliquer les principes du 

développement durable à toutes les formes de tourisme. Ainsi que l’individu 

postmoderne recherche une meilleure qualité de vie, il s’occupe de sa santé, 

de celle de son corps et de son esprit. Les vacances et le départ touristique 

font partie des besoins qu’il doit satisfaire pour voir à sa santé et à son bien-

être. 

La Wilaya de Jijel présente une vocation touristique indéniable. Elle recèle 

d'immenses potentialités principalement naturelles, un paysage terrestre et marin 

exceptionnel, un paysage pittoresque sans égal. Jijel dispose de grandes 

potentialités lui permettant de promouvoir un développement du tourisme durable. 

La ZET de Bordj Blida, prévue à proximité d’un parc animalier, bénéficiant déjà 

d’une fréquentation assez importante, pourra être le prolongement de celui-ci 

grâce à la programmation d’un centre de thalassothérapie et un Spa dans le respect 

de la nature et des paysages. De part ses potentialités multiples (plages à l’abri de 

toutes pollutions industrielles comme urbaines, environnement immédiat 

verdoyant, atouts paysagers remarquables, vastes plages sablonneuses, présence 

d’ilots…), la ZET pourra constituer, avec le parc animalier existant, un important 

pole d’attraction touristique et de loisirs. 

 

  

 

 

 

 

Mots clés : tourisme, tourisme de santé, développement durable, tourisme durable,  

,ZET, centre de thalassothérapie. 



 

     الملخص :           

 بتعبئة تقوم حقيقية صناعة لرفاهية وا ةيالصح السياحة وخاصة اأنواعه كلوب السياحة أصبحت فقد اليوم، أما  

 لكن. تقريبا لاقتصادل الأخرى القطاعات جميع على إنكاره يمكن لا مضاعف تأثير تمارس وبالتالي هائلة، موارد

 لهذه حلا يكون أن يمكن المستدامة التنمية مفهوم دمج .البيئة على سلبي تأثير الأحيان بعض في لديها السياحة

.السياحة أشكال لجميع المستدامة التنمية مبادئ تطبيق ببساطة هي المستدامة السياحة. الآثار  

.هوعقل هجسم وصحة بصحته يعتني فهو الحياة، نوعية تحسين إلى الحداثة بعد ما الفرد يسعى كما   

    .هيتورفاه صحته لتحقيق الفرد متطلبات من جزء هي سياحيةال والرحلاتالعطل 

تحضى بتوجه هام و يمكن أن تكون إمتداد لهذا بفضل برمجة مركز للمعالجة  منطقة التوسع السياحي برج بليدة

شواطئ محمية من جميع ) جهة إمكانياتها المتعددةو من  مركز يحترم الطبيعة و المناظر الطبيعية  بمياه البحر

شواطئ رملية واسعة . و مناظر طبيعية رائعة محيط مخضر بالقرب منها  .ضري الصناعي و الح أنواع التلوث

.مع وجود جزر صغيرة  

واجدها بالقرب من حديقة و بت الجة بمياه البحرعمركز الم مشروعبفضل  منطقة التوسع السياحي برج بليدة

أن تصبح قطب سياحي و ترفيهي مهميمكن  الحيوانات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    :    الكلمات المفتاحية 

 
.منطقة التوسع السياحي  الجة بمياه البحرعمركز الم  ةيالصح السياحة .  المستدامة السياحة.   . السياحة    


