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CONCLUSION GENERALE  

L’habitat collectif contemporain a non seulement échoué dans la réalisation des performances 

quantitatives, mais il a également montré des insuffisances sur le plan qualitatif,  ce  qui 

provoque le problème d’intégration climatique et implique une consommation considérable 

d’énergie. 

L’enveloppe d’un bâtiment n’est plus simplement considérée comme la frontière du domaine 

habitable. Elle devient un élément souple chargé de transformer un climat extérieur fluctuant 

et inconfortable en un climat intérieur agréable (Oliver Sidler, 2000).  

Le choix de matériaux joue un rôle très important dans le confort thermique  de logement. 

Quand la conductivité thermique du matériau est faible les apports de chaleur par extérieur ou 

intérieur sont diminuent donc on consomme d’énergie (la réduction de l’utilisation de 

chauffage et la climatisation). 

Les nombreux textes étudiés dans le cadre cet essai donnent à penser que la technologie des 

toits verts s’insérera sans doute dans le contexte d’une nouvelle façon de construire des 

immeubles plus écologiques en milieu urbain. Les toits verts s’ajoutent aux différentes 

solutions et moyens d’adaptation qui s’offrent aux villes dans leur lutte contre les effets 

associés à l’urbanisme intensif parmi lesquels on retrouve la diminution des espaces naturels, 

l’augmentation de la température, l’augmentation des épisodes de smog, le débordement des 

eaux pluviales ainsi que les effets négatifs observés par la diminution des espaces récréatifs. 

Les toits verts apparaissent aussi comme solution envisageable parmi d’autres pour contrer les 

changements climatiques. 

Cette pratique s’avère intéressante dans le contexte d’une population mondiale de plus en plus 

urbanisée. Aujourd’hui plus de la moitié de la population mondiale habitent les régions 

urbaines de la planète (Oyeleran and Yemeru, 2006). Cette accélération de l’urbanisation 

observée aux cours des dernières années produit un impact important sur l’augmentation du 

réchauffement planétaire. L’ensemble des villes de la terre consomme 80 % de l’énergie 

produite partout dans le monde et est responsable pour 75 % des émissions responsables du 

changement climatique (Oyeleran and Yemeru, 2006).   

L’enveloppe doit pouvoir créer une température interne supérieure à la température extérieure 

pendant l’hiver et une température intérieure inférieure à la température extérieure pendant 

l’été. Elle doit pour cela disposer de structures capables d’opérer une sélectivité thermique, 

permettant de rechercher certaines influences favorables et d’en écarter d’autres qui le sont 

moins. On joue pour cela sur tous les moyens dont on dispose : l’implantation et l’orientation 



du bâtiment, son architecture, la distribution intérieure, le choix des matériaux, leur 

disposition respective, leur couleur, etc.  

 

RECOMMANDATIONS : 

La conception d'un habitat à énergie positive reprend généralement les grands principes de la 

maison passive, en y ajoutant des éléments de productions d'énergie : 

1. Isolation thermique renforcée, fenêtres de grande qualité ; 

2. Suppression des ponts thermiques et isolation par l'extérieur ; 

3. Excellente étanchéité à l’air ; 

4. Forte limitation des déperditions thermiques par renouvellement d'air via 

une ventilation double flux avec récupération de chaleur sur air vicié ; 

5. Captation optimale de l’énergie solaire de manière passive ; 

6. Protections solaires et dispositifs de rafraîchissement passifs ; 

7. Limitation des consommations d’énergie des appareils ménagers ; 

8. Équipement en moyens de captage ou production d'énergie (capteur 

photovoltaïque, capteur solaire thermique ,aérogénérateur, pompe à chaleur sur 

nappe, free cooling par plancher rayonnant, rafraîchissement adiabatique, sondes 

géothermiques verticales, etc.) 

9. Récupération et utilisation optimales des eaux pluviales. 

10. Épuration naturelle par lagunage 

11. L’intégration de la toiture végétalisée dans le bâtiment . 
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