
REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 

MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR 

ET DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE 

UNIVERSITE CONSTANTINE 3 

 
FACULTE D’ARCHITECTURE ET D’URBANISME 

DEPARTEMENT D’ARCHITECTURE 

 

N° d’ordre :… … …                                         

Série :… … … …  

Mémoire de fin d’études en vue de l’obtention du diplôme  

Master II en Architecture. 

 

Filière : Architecture.                                        Option : Maîtrise d’ouvrage  

                                                                                                        Architecturale et Urbaine  

 

 

L’humanisation de la prise en charge des malades mentaux  

                                                             Tébessa      

 

 

Dirigé par: Mr D.BOUHANI         

           

                                                                 Présenté par : KHICHANE Zohra                                                                                                                                                                                                                                       
 

 

 

Année Universitaire 2016/2017.  

Session : (2017). 

 



                

 

Remerciments 
 

Tout d’abord je remercie le bon dieu le tout puissant pour son 

Aide et pour nous avoir donné la patience et la volonté pour réussir ce 

Modeste travail. 

A mes chères parents qui m’ont soutenu durant toutes mes 

Années d’études pour leurs sacrifices. 

Un profond respect et remerciement à mon encadreur Mr 

D. Bouhanni  pour le suivi et l’encadrement. 

Pour son aide et disponibilité. 

Je  souhaite ainsi, remercier tous les membres de jury Pour 

L’intérêt qu’ils l’ont manifesté pour ce travail. 

A Mes amis et collègues qui m’ont aidés et soutenus moralement 

Et avec qui j’ai passé les meilleurs moments de ma vie 

Universitaire. 

A tout les enseignants de l’option Maitrise d’ouvrage architectural et urbaine 

A tous les gens qui m’ont aidé de près ou de loin à l’élaboration 

De mon projet et de sa présentation. 

 

 

 

 



III 
 

Chapitre I :    Approche problématique  

 

I.1. Introduction : ............................................................................................... 1 

I.2. Problématique : ............................................................................................ 3 

I.3. Les hypothèses de recherche : ...................................................................... 5 

I.4. Les objectifs : ............................................................................................... 6 

I.5. La méthodologie de recherche : ................................................................... 6 

Chapitre II :   Approche conceptuelle  

 

II.1. La santé : .................................................................................................... 7 

II.1.1. Définition de la santé : ..................................................................................................... 7 

II.1.2. Type de la santé :.............................................................................................................. 8 

II.1.2.a. La santé publique : ......................................................................................................... 8 

II.1.2.b. La santé physique : ......................................................................................................... 8 

I.1.2.c. La santé mentale .............................................................................................................. 9 

II.1.3. Les déterminants de santé :.............................................................................................. 9 

II.1.3. a. Facteurs liés au style de vie personnel :.......................................................................... 9 

II.1.3.b. Réseaux sociaux et communautaires : ............................................................................. 9 

II.1.3.c. Facteurs liés aux conditions de vie et de travail : ........................................................... 10 

II.1.3.d. Conditions socio-économiques, culturelles et environnementales : ................................ 10 

II.1.4. La santé en Algérie : ...................................................................................................... 10 

II.1.4.a. Organigramme du ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière : ..... 10 

Sous l’autorité du Ministre : ...................................................................................................... 10 

II.1. 4.b. Système national de santé ............................................................................................ 11 

II.1.4.c. Evolution de système de la santé en Algérie.................................................................. 12 

II.1.4.d. Les infrastructures sanitaires: ....................................................................................... 16 

II.1.4.e. Les stratégies du développement du secteur : ................................................................ 18 

II.1.5. La prise en charge des malades mentaux en Algérie : ................................................. 19 

II.1.6. Structures de santé mentale en Algérie : .................................................................... 20 

II.2. La santé mental : ....................................................................................... 21 

II.2.1. Définition : ...................................................................................................................... 21 



IV 
 

II.2.2. Relation santé mental, santé physique : ........................................................................ 21 

II.2.3. Les approches de la santé mentale : .............................................................................. 22 

1. L'approche thérapeutique : ..................................................................................................... 22 

2. L’approche préventive : ......................................................................................................... 22 

3. L’approche développementale ............................................................................................... 23 

4. Le modèle bio-psycho-social de la santé mentale : ................................................................. 23 

II.2.4..  Maladie et trouble mentale : ............................................................................................ 23 

II.2.4.1.  Maladie mentale : ........................................................................................................ 24 

II.2.4.2. Trouble mental : ........................................................................................................... 24 

III.2.5. La maladie mentale dans le monde : ........................................................................... 24 

II.2.6. La santé mentale positive : ............................................................................................ 25 

II.2.7. Les type des maladies mentales : .................................................................................. 25 

II.2.8. Diagnostic des troubles mentaux .................................................................................. 26 

II.2.9. Droits des malades mentales : ....................................................................................... 27 

II.2.10.Handicap et santé mentale : .......................................................................................... 28 

II.2.10. a). La réhabilitation des malades mentaux dépendants : ................................................. 28 

II.2.10. b). La réinsertion des malades mentaux dépendants :………………………….................29 

II.3.La psychiatrie ............................................................................................ 30 

II.3.1.  Définitions : ................................................................................................................... 30 

II.3.1.1.  La psychiatrie.............................................................................................................. 30 

II.3.1.2. La pédopsychiatrie : ..................................................................................................... 30 

II.3.1.3. La gérontopsychiatrique : ............................................................................................. 31 

II.3.2. L’histoire de la psychiatrie : .......................................................................................... 31 

II.3.2.1.  Historique des lieux de soins psychiatriques : .............................................................. 32 

II.3.2.2. Historique des hôpitaux psychiatriques : ....................................................................... 35 

II.3.2.2. Evolution de la thérapie des maladies mentale .............................................................. 37 

II.3.3. La psychiatrie de liaison : .............................................................................................. 41 

II.3.4. L’évaluation de la maladie psychiatrique : ................................................................... 42 

II.3.5. Type de prise en charge en psychiatrie : ....................................................................... 42 

II.3.5.1. Le placement libre : ...................................................................................................... 42 

II.3.5.2. Le placement volontaire ............................................................................................... 43 

II.3.5.3. Le placement d’office :................................................................................................. 43 

II.3.6. L’isolement  .................................................................................................................... 43 

 



V 
 

 

Chapitre III :   Analyse des projets. 

 

III.1.Introduction .............................................................................................. 44 

III.2.le service psychiatrique du centre hospitalier d’Arras  ................................. 45 

III.3.hôpital psychiatrique de Beaumont-sur-Oise .......................................... 46 

III.4. L’Hôpital psychiatrique  de la Croix ........................................................ 47 

III.5.L’hôpital psychiatrique de Djebel El Ouehche à Constantine. .................. 48 

III.6.Synthèse générale ..................................................................................... 49 

Chapitre IV :   Approche Urbaine. 

 

IV.1. Description du site: ................................................................................. 50 

IV.1.1. Description de l’environnement urbain : .................................................................... 50 

IV.1.1.1. Présentation Générale de la ville: ................................................................................ 50 

IV.1.1.2. Les limites administratives :........................................................................................ 50 

IV.1.1.3.Le relief : ..................................................................................................................... 51 

IV.1.1.4. La climatologie : ......................................................................................................... 51 

IV.1.1.5. La température :.......................................................................................................... 52 

IV.1.1.6. Les vents : .................................................................................................................. 52 

IV.1.1.7. La pluviométrie : ........................................................................................................ 53 

IV.1.2. Données démographiques et population : ................................................................... 54 

IV.1.3. Données viaires : .......................................................................................................... 54 

IV.1.4.  Potentialités de développement : ................................................................................ 55 

IV.1.4.1. Potentialités naturelles : .............................................................................................. 55 

IV.1.4.2. Potentialités économiques : ......................................................................................... 55 

IV.1.4.3. Potentialités touristiques: ............................................................................................ 55 

IV.1.5. La couverture sanitaire de la wilaya :.......................................................................... 56 

IV.1.5.1. Le secteur public : ...................................................................................................... 56 

IV.1.5.2. Le secteur parapublic : ................................................................................................ 56 

IV.1.5.3. Le secteur libéral : ...................................................................................................... 56 

IV.1.6.1. Rapportées à la population : ........................................................................................ 57 



VI 
 

IV.1.6.2. Projets inscrits dans l’année 2017 : ............................................................................. 57 

 

 

IV.2. Description de terrain d’implantation : .................................................... 57 

IV.2.1.Justification de choix: (P.O.S 06) : ............................................................................... 57 

IV.2.2.Situation : ....................................................................................................................... 58 

IV.2.3. L’accessibilité : ............................................................................................................. 60 

IV.2.4. Morphologie du site (topographie du site) :................................................................ 60 

IV.2.5. Etude climatique : ......................................................................................................... 60 

IV.2.5.1. Le climat : .................................................................................................................. 61 

IV.2.5.2. pluviométrie : ............................................................................................................. 61 

IV.2.6. les servitudes:.......................................................................................................... 61 

IV.2.6.1. Réseau électrique : ...................................................................................................... 61 

IV.2.6.2. AEP :.......................................................................................................................... 61 

IV.2.6.3. Réseau d’assainissement :................................................................................................... 61 

 

Chapitre V :   Approche Programmatique. 

 

V.1. Présentation de la MOA ...............................................................................  

V.1.1. présentation général du projet : ..................................................................................... 62 

     V.1.2. La genèse du projet : ...................................................................................................... 62 

     V.1.3. Les objectifs : .................................................................................................................. 63 

     V.1.4. Le service à rendre ......................................................................................................... 63 

     V.1.5. L’affirmation de la faisabilité et l’opportunité du projet : ........................................... 63 

     V.1.6. Les principales opérations retenues et les motifs de ces choix: .................................. 64 

     V.1.7. Les acteurs:: .................................................................................................................... 64 

     V.1.8. Les sources de financement: .......................................................................................... 64 

     V.1.9. Evaluation des coûts: ...................................................................................................... 65 

     V.1.10. Organisation de la maîtrise d’ouvrage.: ...................................................................... 66 

V.2. Analyse du programme .................................................................................  

V.2.1. programmation : ............................................................................................................. 67 

V.3. programme de départ : ...................................................................................................... 68 



VII 
 

Chapitre VI :   Analyse du programme 

 

VI.1. Principe de fonctionnement de l’équipement ............................................ 77 

VI.2. analyse des espaces .................................................................................. 78 

 

VII.  Conclusion général ......................................................................................  

 

Glossaire  

Bibliographie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII 
 

LISTE DES FIGURES: 

Figure 1.1: le modèle de Dahlgren.…………………………………………………………………..9 

Figure 2.1. Narrenturm Vienne XVII° siècle. .…………………………………………………..... 37 

Figure 2.2 : L’hydrothérapie (traitement cataractique.  …………………………………………….38 

Figure 2.3. : Traitement des hallucinations. …………………………………………………………38  

Figure 2.4 : Le magnétisme animal (Franz Anton MESMER (1734-1815).  ……………………….38 

Figure 2.5 : (Bron : Le Vinatier, 1876, Alexandre Bottex). ………………………………………....39 

 
Figure 2.6 : La stimulation magnétique transcrânienne (rTMS). ……………………………………41 
 
Figure 4.1 : Limites de la wilaya de Tébessa. ………………………………………………………..50 

Figure 4.2 : Le tableau représente les températures mensuelles. ……………………………………52 

Figure 4.3 : la direction des vents ……………………………………………………………………53 

Figure 4.4 : les communes de Tébessa.  ……………………………………………………………..53 

Figure 4.5 : les daïras et les communes de Tébessa. ………………………………………………..54 

Figure 4.6 : zone d’étude. ……………………………………………………………………………58 

Figure 4.7 : terrain d’intervention. …………………………………………………………………...58 

Figure 4.8 : les limites de la zone d’étude……………………………………………………………59 

Figure 4.9 : la coupe topographique. ………………………………………………………………...60 

Figure4.10 : Les vents et l’ensoleillement, traitement personnel. …………………………………...61 

 

 

 


	Remerciments
	Chapitre I :    Approche problématique0
	Chapitre II :   Approche conceptuelle
	Chapitre III :   Analyse des projets.
	Chapitre IV :   Approche Urbaine.
	Chapitre V :   Approche Programmatique.
	Chapitre VI :   Analyse du programme

