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Résumé : 

La question d’assurer un éclairage naturel de quantité et surtout de qualité dans les 

bâtiments tertiaires est devenue un des soucis majeurs du concepteur et une 

problématique contemporaine à laquelle l’architecture doit répondre. 

L’éclairage naturel prend toute son ampleur dans les lycées du fait de son impact sur 

le confort visuel des étudiants, leur santé et leur bien-être. 

L’objectif de ce travail consiste donc à tester l’efficacité d’éclairage naturel Dans les 

salles de classe.  Pour répondre aux problèmes de confort visuel (la cible n°10 de la 

démarche HQE). Dans les constructions scolaires, notamment les problèmes 

d’uniformité, d’éblouissement et de surchauffe estivale. 

Afin d’atteindre cet objectif, il convient d’utiliser la méthode de simulation numérique 

à l’aide du logiciel ECOTECT. Cette dernière à permit de suggérer un ensemble des 

recommandations applicables dès la phase de la conception du projet. 

 

Mots clés : 

Eclairage naturel, Confort visuel, lycée, Salle de classe, HQE, Eblouissement 

 

 الملخص

إن مسألة ضمان كمية الإضاءة الطبيعية والنوعية خاصة في المباني الخدماتية قد أصبحت أحد الاهتمامات 

 الرئيسية للمصمم ومشكلة عصرية على الهندسة المعمارية مواجهتها

 .الإضاءة الطبيعية عرفت اتساع في المكتبات لما لها من أثر على الراحة البصرية للقراء وصحتهم

لهدا يهدف هذا البحث الحالي لتحديد مدى تأثير الإضاءة الطبيعية على الراحة البصرية في قاعة الدروس 

من إجراء الجودة البيئية العالية( في المؤسسات التعليمية.  10حة البصرية، )الهدف رقم لمواجهة مشاكل الرا

 .خاصة مشاكل الوحدة الانبهار والحرارة الصيفية

الهدف، ينبغي استخدام أسلوب المحاكاة العددية. هذا الأخير سمح لنا باقتراح مجموعة من التوصيات لتحقيق هذا 

 .النظرية لتطبيقها في تصميم المشروع
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