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Plusieurs stratégies sont à la disposition des propriétaires et des municipalités 

pour diminuer le phénomène de l’ilot de chaleur urbain dont les impacts sur le confort 

thermique et l’environnement sont importants. Parmi ces mesures l’utilisation des 

terrasses végétalisées que nous avons étudiée. 

L’efficacité de la terrasse végétalisée dépond du type du procédé qu’il soit 

extensif, semi-intensif et intensif, ainsi que la hauteur, le pourcentage et l'épaisseur 

des couvertures foliaires tout en tenant en compte de la typologie des plante 

sélectionnée. La terrasse végétalisées permet en effet jusqu’à 40% de réduction des 

variations thermiques1. Elle a pour objectif  la diminution de l’ilot de chaleur urbain 

par des mécanismes majeur à savoir l’albédo, l’effet d’évapotranspiration, l’effet 

d’oxygénation, et l’effet de séquestration des polluants.  

Une investigation s’est avérée nécessaire pour tester la diminution de l’ilot de 

chaleur urbain par les effets des terrasses végétalisées dans les équipements culturels. 

D’abord, le choix du terrain avec une analyse climatique et bioclimatique du cas 

d’étude ont été effectués, ensuite une simulation numérique pour apporter des 

améliorations a été entretenue. 

 

Le programme numérique « ENVI-met3 » a permis d’enregistrer des résultats 

des températures et des humidités pendant la journée la plus chaud de l’année. Une 

comparaison entre les températures normalisée de la ville de Constantine et les 

résultats obtenus ont permis de confirmer que la terrasse végétalisée est un remède 

efficace contre l'ICU dont on a essayé de trouver la configuration la plus appropriée 

des terrasses végétalisées pour réduire au maximum l’ICU. De ce fait l’orientation, la 

hauteur, la densité ont été testés en tenant compte d’autres paramètres du site comme 

l’albédo et les aménagements urbains. 

 

Mots clés : ilot de chaleur urbain, terrasses végétalisées, climat semi-aride, 

confort thermique extérieur, évapotranspiration, simulation numérique.  

 

 

                                                             
1 https://www.nice.fr/uploads/ 
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