
 
REPUBLIQUE ALGERIENNEDEMOCRATIQUE ET POPULAIRE  

 

MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  

ET DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE  

 

 

 

 

UNIVERSITE CONSTANTINE 3  

DEPARTEMENT D’ARCHITECTURE 

N° d’ordre :… … …                                         

Série :… … … …  

Mémoire en vue de l’obtention du diplôme de Master en Architecture 

Filière : Architecture                                                       Spécialité : Architecture, environnement 

et technologie AET 

 

Dirigé par :                                                                                      Présenté par :  

Mme BENHARKAT Sarah                                                             BOUDIBA Nour el Houda 

 
 

 
Année Universitaire 

2021/2022 
 

Thème : 

L’architecture fluide pour favoriser la réhabilitation physique des sportifs  

 
  

:

  

Projet : 
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Résumé : 

 

Ce travail s’inscrit dans une problématique dédiée à la médecine physique, plus précisément à la 

réhabilitation physique des sportifs et au dialogue entre cette dernière et l’architecture fluide. 

Dans un premier temps, nous avons commencé par définir et comprendre le thème en question 

(origines, types, causes …Etc.). Ensuite, une mise au point sur l’architecture fluide (définition, 

concepts, et caractéristiques) a été élaborée ; pour enfin trouver une relation entre le thème et 

l’architecture engagée.  

Une analyse des exemples nous a permis d’extraire les éléments essentiels du programme et une 

analyse du site et terrain d’intervention nous a permis d’organiser ces éléments sur l’assiette. 

Concernant la conception architecturale de ce centre de réhabilitation physique implanté dans la 

ville de Skikda, différents concepts ont été retenus à partir de l’approche métaphorique, 

notamment la fluidité de l’espace et l’intégration de la nature comme élément thérapeutique et qui 

participent à la guérison et au rétablissement, et la qualité de vie des sportifs ainsi que les aider à 

développer leurs performances dans le future. 
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