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Résumé : 

L’impact de l’inertie thermique sur le confort hygrothermique dans 

l’habitation, sujet de notre propos, est derrière l’intelligente relation qui repose sur la 

bonne compréhension des échanges thermiques entre l’intérieur et l’extérieur. Elle 

participe à la bonne performance, la bonne utilisation et au confort hygrothermique 

dans l’habitat (bâtiment).une recherche a été fait sur les caractéristiques thermiques 

des matériaux, dès que on a aperçu que le choix de matériaux a forte inertie thermique 

amélioré le confort hygrothermique dans les logements en climat aride. Ce dernier est 

défini par une analyse climatique et bioclimatique de la ville d’el kantra.et après ces 

analyses une simulation a été menée sur une pièce de notre habitation afin d’estimer le 

rôle de choix des matériaux sur le confort hygrothermique, En comparaison entre 

deux mur a été choisie pour évaluer l’impact de l’inertie thermique sur confort 

hygrothermique dans les bâtiments. Les résultats montrent que l’utilisation d’un 

matériau local adapté au climat de la région est à l’origine de la réalisation du confort 

hygrothermique.  

Summary: 

The impact of the thermal inertia on hygrothermal comfort in housing, about 

our purposes, is behind the intelligent relationship based on good understanding of 

heat exchange between the inside and the outside. It contributes to the good 

performance, the proper use and hygrothermal comfort in the home (building) .a 

research has been done on thermal characteristics of materials, as soon as it was 

realized that the choice of materials has high thermal inertia improve hygrothermal 

comfort in dwellings in arid climate. The latter isdefined by a climatic and bioclimatic 

analysis of the city of el kantra; a simulation wasconducted on a part of our 

accommodation to estimate the role of materials selection on the hygrothermal 

comfort. In comparisonbetween twowalls was chosen to assess the impact of thermal 

inertia on hygrothermal comfort in buildings. The results show that the use of a 

material suitable for the local climate of the region is the source of the realization of 

hygrothermal comfort. 

 ملخص:

تأثير القصور الذاتي الحراري على الراحة والرطوبة الحرارية في مجالات الإسكان، هو وراء العلاقة الذكية 

ساهم في حسن الأداء، التي تقوم وترتكز على الفهم الجيد للتبادلات الحرارية بين الداخل والخارج. فإنه ي



مواد البيئية وخصائصها والاستخدام السليم والراحة الحرارية في المنزل )بناء(. وقد تمت هذه الأبحاث على ال

الحرارية، بحيث أنه تبين أن اختيار المواد ذات الجمود الحرارية العالية يزيد الراحة في المساكن في المناخ 

حليل مناخي وحيوي مناخي لمدينة القنطرة. بعد أن تم إجراء تحليل محاكاة الجاف. ويعرف هذا الأخير من خلال ت

معمارية على جزء من أماكن الإقامة لتقدير دور اختيار المواد على الراحة والرطوبة الحرارية. في مقارنة بين 

ت النتائج أن اثنين تم اختيار تقييم أثر الجمود الحراري على الراحة والرطوبة الحرارية في المباني. أظهر

ة.استخدام مادة مناسبة للمناخ المحلي للمنطقة هو مصدر للتحقيق الراحة والرطوبة الحراري  
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