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Résumé :

Ce mémoire se concentre sur 'esthétique macro et micro en orthodontie et explore leur
importance dans la recherche de sourires esthétiquement agréables. L'esthétique macro
concerne 1'harmonie globale du visage et des dents, tandis que 1'esthétique micro se concentre
sur les détails et l'alignement précis des dents.

Nous examinons les critéres esthétiques utilisés en orthodontie pour évaluer et améliorer
'apparence des sourires des patients. Les aspects tels que la symétrie faciale, 'alignement des
dents, la forme des arcs dentaires et la relation entre les dents antérieures sont étudiés en
détail.

Des techniques orthodontiques appropriées sont présentées pour corriger les problémes
esthétiques, tels que les malpositions dentaires, les espaces interdentaires et les mauvaises
occlusions. L'utilisation de dispositifs orthodontiques et d'autres approches thérapeutiques est
discutée pour obtenir des résultats optimaux en termes d'esthétique dentaire.

L'objectif principal de ce mémoire est de sensibiliser les orthodontistes a l'importance de
l'esthétique dans leurs traitements et de les encourager a intégrer des objectifs esthétiques
dans leur pratique clinique. Une approche holistique qui combine a la fois l'esthétique macro
et micro peut fournir des résultats satisfaisants pour les patientes termes d'amélioration de leur
apparence et de leur estime de soi.

Mots-clés : esthétique macro, esthétique micro, orthodontie, critéres esthétiques, sourire
esthétique, harmonie faciale, traitement orthodontique
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Abstract:

This thesis focuses on macro and micro aesthetics in orthodontics and explores their
significance in achieving aesthetically pleasing smiles. Macro aesthetics pertains to the
overall harmony of the face and teeth, while micro aesthetics focuses on the precise alignment
and detailing of the teeth.

we examine the aesthetic criteria used in orthodontics to assess and enhance the appearance of
patients' smiles. Aspects such as facial symmetry, dental alignment, arch form, and the
relationship between anterior teeth are studied in detail.

Appropriate orthodontic techniques are presented to address aesthetic concerns, including
dental malpositions, interdental spacing, and malocclusions. The utilization of orthodontic
devices and other therapeutic approaches is discussed to achieve optimal outcomes in dental
aesthetics.

The primary objective of this thesis is to raise awareness among orthodontists about the
significance of aesthetics in their treatments and encourage them to integrate aesthetic goals
into their clinical practice. A holistic approach that considers both macro and micro aesthetics
can yield satisfactory results for patients in terms of enhancing their appearance and self-
esteem.

Keywords: macro aesthetics, micro aesthetics, orthodontics, aesthetic criteria, aesthetic smile,
facial harmony, orthodontic treatment.
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