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Résumé 

Dans le cadre de notre travail, effectué sur la plante l’Inula viscosa, nous avons déterminé le taux 

de polyphénols et de flavonoïdes totaux des extraits de feuilles de la plante obtenus par macération 

hydro-éthanolique. Un rendement d’extraction de (20.69%) a été obtenu pour l’extrait 2 qui est 

légèrement meilleur que celui de l’extrait 1 (19.45%). Un TPC égale à (149.83 mg EAG/g M.S) a 

été obtenu pour l’extrait 2. Un résultat égal à (130.88 mg EAG/g M.S) pour l’extrait 1. 

Pour le TFC nous avons obtenus les résultats suivants : pour l’extrait 1 (11.75mg EQ/ g M.S) et 

pour le 2eme extrait le résultat est de (12.65mg EQ/ g M.S). 

La détermination de l’activité antioxydante a été effectuée par la méthode de DPPH qui a montré 

que les 2 extraits ont un pouvoir antioxydant. L’extrait 2 (IC50 = 0.0559 mg/ml), l’extrait 1 (IC50 

= 0.0505 mg/ml). 

L’activité antimicrobienne sur 6 souches bactériennes et une levure a montré une sensibilité de 

certaines souches à l’encontre des 2 extraits et de l’huile essentielle de l’Inula viscosa, cette 

dernière a été obtenue par hydrodistillation avec un rendement de (0.091%). L’extrait 1 a un effet 

antibactérien plus élevé que les 2 autres. 

Une analyse chromatographique par HPLC des deux extraits obtenus par macération à partir des 

feuilles d’Inula viscosa a permis d’identifier deux composés chimiques bioactifs, à savoir l’acide 

gallique et la quercétine.  

Mots clé : Inula viscosa, macération, TPC, TFC, DPPH, antimicrobien, hydrodistillation, HPLC. 

 

Abstract 

 As part of our work on the Inula viscosa plant, we determined the level of polyphenols and total 

flavonoids of plant leaf extracts obtained by hydro-ethanolic maceration. An extraction yield of 

(20.69%) was obtained for the 2ndextract which is a better yield than for the first extract (19.45%). 

A TPC equal to (149.83 mg EGA/g DM) was obtained for extract 1. A result equal to (130.88 mg 

EGA/g D.M.) for the extract 2. 

For the TFC we obtained the following results: for the first extract (11.75 mg EQ/ g M.S) and for 

the 2nd extract, the result is (12.65 mg EQ/ g M.S). 

The determination of the antioxidant activity was carried out by the DPPH method which showed 

that the 2 extracts have an antioxidant power.  The 2nd extract (IC50 = 0.0559 mg/ml) compared to 

extract 1 (IC50 = 0.0505 mg/ml). activity of the 2nd extract (IC50 = 0.0559 mg/ml) compared to 

the first extract (IC50 = 0.0505 mg/ml). 

The antimicrobial activity on 6 bacterial strains and yeast showed a sensitivity of certain strains 

against the 2 extracts and the essential oil of Inula viscosa, the latter was obtained by 

hydrodistillation. The first extract has a higher antibacterial effect than the other 2. 

A chromatographic analysis by HPLC of the two extracts obtained by maceration from the leaves 

of Inula viscosa made it possible to identify two bioactive chemical compounds, namely gallic 

acid and quercetin. 

Key words: Inula viscosa, maceration, TPC, TFC, DPPH, antimicrobial, hydrodistillation, HPLC. 



 

 ملخص

الإينولافيسكوزا، قمنا بتحديد معدلات البوليفينولوالفلافونويد الكلية في مستخلصات أوراق النبات التي تم الحصول في إطار عملنا على نبات 

ميكرومتر، وهو نسبة  125% لمستخلص 20.69الكحولي. تم الحصول على نسبة استخلاص تبلغ -عليها بواسطة الاستخلاص المائي

ملغ/غ من  149.83( يبلغ TPC(. تم الحصول على تركيز بوليفينول إجمالي )%19.45ميكرومتر ) 250استخلاص أفضل من مستخلص 

ملغ/غ من الكتلة الجافة لمستخلص  130.88ميكرومتر. وتم الحصول على تركيز بوليفينول إجمالي يبلغ  250الكتلة الجافة لمستخلص 

 ميكرومتر. 125

 

ملغ معادل كويرسيتين/غ من الكتلة الجافة  11.75على النتائج التالية:  (، فقد حصلناTFCأما بالنسبة للتركيز الكلي للفلافونويد )

 ملغ معادل كويرسيتين/غ من الكتلة الجافة. 12.65. وللمستخلص الثاني ، كانت النتيجة  1لمستخلص

 IC50) 2تخلص التي أظهرت أن المستخلصين لهما قوة مضادة للأكسدة. المس DPPHتم تحديد نشاط مضادات الأكسدة بواسطة طريقة 

 مجم / مل(. IC50 = 0.0505) 1مجم / مل(, المستخلص  0.0559 =

سلالات بكتيرية وسلالة خميرة، وأظهرت بعض السلالات حساسية تجاه المستخلصين  6تمت دراسة النشاط المضاد للميكروبات على 

تأثير مضاد للبكتيريا أقوى   1ر بالماء. كان للمستخلص الاثنين وزيت إنولافيسكوزا الأساسي الذي تم الحصول عليه بواسطة عملية التقطي

 من الاثنين الآخرين.

للمستخلصين اللذين تم الحصول عليهما عن طريق النقع من أوراق نولافيسكوزا، تحديد  HPLCأتاح التحليل الكروماتوغرافي بواسطة 

 مركبين كيميائيين نشطين بيولوجياً ، وهما حمض الغاليك وكيرسيتين.

 .,HPLC ، مضاد للميكروبات، التقطير بالماءTPC ،TFC ،DPPHإنولافيسكوزا، طريقة الاستخلاص بالغمر، الرئيسية: لماتالك.

 


