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Résume  

Les huiles essentielles sont des extraits naturels possédant propriétés biologiques intéressants. 

Ce travail porte sur l'analyse de la composition chimique et l'évaluation de l’activité antibactérienne des huiles essentielles de 

deux plantes : Retama raetam et Moricandia Suffruticosa. Premièrement, nous avons fait l'extraction des huiles essentielles par deux 

méthodes : hydrodistillation et l’entraînement à vapeur d'eau. Nous remarquons que le rendement de l’extraction par entraînement à 

la vapeur d’eau est supérieur à l’hydrodistillation pour la même plante. Puis, nous avons mené des expériences sur les deux plantes 

pour évaluer l'activité antibactérienne des huiles essentielles précitées sur trois souches bactériennes pathogènes : Escherichia coli, 

Proteus mirabilis et Staphylococcus aureus. Nous avons obtenu de bons résultats représentés par : 79% de cas positifs, 17% de cas 

négatifs et 4% de cas non précisés. En effet, l'huile de M. suffruticosa a donné la meilleure activité bactérienne contre S. aureus. En 

fin, l'analyse de la composition chimique de l’huile de R. raetam par GC-FID et GC-MS est caractérisée par la présence de 34 

composants qui constituent les familles :  monoterpènes, sesquiterpènes et alcanes. Cette huile est composée principalement de : 

Octadécane (20,18%), Phtalate de Di(6-méthylhexyle) (16,39%), Nonadécane (16,06%) et Eicosane (7,36%). L’activité 

antibactérienne de l’huile peut être due à l'effet synergique ce ces composés présents. Ces huiles essentielles pourraient constituer 

une alternative à l’usage des antibiotiques conventionnels devenus inefficaces. 

Les mots clés : Retama raetam, Moricandia suffruticosa, huile essentielle, activité antibactérienne, composition chimique. 

Abstract  

Essential oils are natural extracts with interesting biological properties. 

This work deals with analyzing the chemical composition and evaluating the antibacterial activity of the essential oils of two 

plants: Retama raetam and Moricandia Suffruticosa: Firstly, we extracted the essential oils using hydro distillation and steam 

distillation. We found that the yield of steam extraction was higher than that of hydrodistillation for the same plant. We then 

conducted experiments on both plants to assess the antibacterial activity of the above-mentioned essential oils on three pathogenic 

bacterial strains: Escherichia coli, Proteus mirabilis, and Staphylococcus aureus. We obtained good results: 79% positive cases, 17% 

negative cases, and 4% unspecified cases. M. suffruticosa oil gave the best bacterial activity against S. aureus. Finally, analysis of the 

chemical composition of R. raetam oil by GC-FID and GC-MS revealed the presence of  34 components in the following families: 

monoterpenes, sesquiterpenes, and alkanes. This oil is mainly composed of: Octadecane (20.18%), Di(6-methyl hexyl) phthalate 

(16.39%), Nonadecane (16.06%), and Eicosane (7.36%). The oil's antibacterial activity may be due to the synergistic effect of these 

compounds. These essential oils could provide an alternative to conventional antibiotics, which have become ineffective 

Key words: Retama raetam, Moricandia suffruticosa, Escherichia coli, Proteus mirabilis, Staphylococcus aureus, essential oil. 

 

 ملخص

ّالعلاج٘ح. ٗشذكض ُزا العول علٔ الرحل٘ل الك٘و٘ائٖ  ذعرثش الضْٗخ الأساس٘ح ّالعطشٗح هي ت٘ي الوسرخلصاخ الٌثاذ٘ح الوِوح ّالرٖ ذرو٘ض تالعذٗذ هي الخصائض الثْ٘لْج٘ح  

 .Retama raetam  ّMoricandia Suffruticosa: جضائشٗر٘ي ّذق٘٘ن الأًشطح الوضادج للثكر٘شٗا للضْٗخ الأساس٘ح لٌثر٘ي

علٔ الٌثرر٘ي لرق٘٘ن قْج الٌشاط قوٌا فٖ الثذاٗح تاسرخلاص الضْٗخ الأساس٘ح تإسرخذام طشٗقر٘ي: الرقط٘ش الوائٖ ّالاسرخلاص تالرقط٘ش تالثخاس. تعذ رلك، أجشٌٗا ذجاسب   

.  ح٘س Escherichia coli  ّProteus mirabilis  ّStaphylococcus aureusالوضاد للثكر٘شٗا للضْٗخ الأساس٘ح الوزكْسج أعلاٍ علٔ شلاز سلالاخ تكر٘شٗح ُّٖ 

 .M٪ هي الحالاخ غ٘ش الوحذدج. كوا أظِشخ الٌرائج أى الضٗد الأساسٖ لٌثرح 4٪ هي الحالاخ السلث٘ح ّ 17٪ هي الحالاخ الإٗجات٘ح 79ذحصلٌا علٔ ًرائج ج٘ذج هوصلح تـ: 

suffruticosa  لثكرشٗا  لَ فعال٘ح هعرثشج هضادجS. aureus. 

هشكة  34. أظِشخ الٌرائج ّجْد GC-MSعي طشٗق الكشّهاذْغشاف٘ا الغاصٗح  R. raetam2 هي جِح أخشٓ، ذن إجشاء ذحل٘ل للرشك٘ة الك٘و٘ائٖ للضٗد الأساسٖ لٌثرح 

 Octadécane (20.18٪) ،Di (6-methylhexyl)تشكل أساسٖ هي: طث٘عٖ ذٌروٖ الٔ عائلح الرشتٌ٘اخ )أحادٗح ّ شلاشٖ الرشت٘ي( ّ عائلح الألكاًاخ. ُزا الضٗد ٗركْى 

phthalate (16.39٪)  ،Nonadécane (16.06٪)  ،Eicosane )7.36 فٖ الأخ٘ش، ٗوكي اعرثاس الفعال٘ح الثْ٘لْج٘ح للضٗد الأساسٖ ًر٘جح لاحرْائَ علٔ الوشكثاخ .)٪

 الفعالح الرٖ أظِشذِا ُزٍ الرحال٘ل.

 الفعال٘ح الثْ٘لْج٘ح، الرحل٘ل الك٘و٘ائٖ Retama raetam ،, Moricandia suffruticosaٗد أساسٖ عطشٕ، ًثرح الكلواخ الوفراح٘ح: ص

 


