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Résumé : 

Ce travail a pour objectif la formulation d’une pommade cicatrisante et anti-

inflammatoire à base d'extrait d'Inule visqueuse obtenu par ultrasons et d'huile végétale des 

graines de sésame obtenu par soxhlet. Suivi par l’évaluation leurs efficacité de l’inule visqueuse 

grâce aux activités telles que des activités antioxydantes, anti-inflammatoires, antibactériennes 

et antifongiques. Les caractéristiques chimiques de l’huile de sésame ont montré sa bonne 

qualité  

La 2ème partie du travail consiste à la formulation de pommade à base de l’extrait de 

l’inule visqueuse et l’huile des graines de sésame les caractéristiques physico-chimiques de la 

pommade ont été déterminées. Cette caractérisation s’est appuyée sur les paramètres : pH, la 

viscosité et les propriétés de stabilité 

Un test in-vivo de 20 jours sur les rats a été effectué pour vérifier le résultat de 

l’application cutanée de la pommade. Les résultats obtenus montrent que la pommade formulée 

présente un effet anti inflammatoire et cicatrisant de même que celui la pommade commerciale, 

confirmant ainsi l’usage thérapeutique dermique de la pommade formulée. 

Mots clés : Extrait d'Inule visqueuse, Huile végétale de sésame, Extraction, Activité 

antioxydante, effet anti inflammatoire, pommade formulée, test in vivo  

 

Abstract:  

The objective of this work is to formulate a healing and anti-inflammatory ointment based 

on extract of Inula viscosa obtained by ultrasound and sesame seed oil obtained by Soxhlet 

extraction. The effectiveness of Inula viscosa was evaluated through activities such as 

antioxidant, anti-inflammatory, antibacterial, and antifungal activities. The chemical 

characteristics of sesame seed oil demonstrated its good quality. 

The second part of the work involves formulating an ointment using the extract of Inula 

viscosa and sesame seed oil. The physicochemical characteristics of the ointment were 

determined, including parameters such as pH, viscosity, and stability properties. 

A 20-day in vivo test was conducted on rats to verify the results of the topical application 

of the ointment. The obtained results indicate that the formulated ointment exhibits anti-



inflammatory and wound healing effects similar to those of the commercial ointment, 

confirming the therapeutic use of the formulated ointment for dermatological purposes. 

Key words:  

Inula viscosa, sesame seed oil, extraction, antioxidant activities, formulating an ointment, 

in vivo test 

 

 

 

  :الملخص

هدفه هو تطوير مرهم مضاد للجروح ومضاد للالتهابات يحتوي على مستخلص اوراق النبات هذا العمل   

الطبية والزيت المستخلص من بذور السمسم، تم تقييم فعالية المستخلص النباتي من خلال نشاطاتها التي تتمثل في 

ة لزيت ما ان الخصائص الكيميائيالأكسدة والنشاطات المضادة للالتهابات والمضادة للبكتيريا   وكذلك الفطريات. ك

 المستخلص أظهرت انه ذو جودة جيدة مما يؤكد استخدامه لتحضير المرهم.

يتكون الجزء الثاني من العمل من تحضير المرهم وتحديد خصائصه الفيزيائية والكيميائية التي من بينها 

 درجة اللزوجة وخصائص الاستقرار.

يومًا على الفئران للتحقق من فعالية المرهم على الجلد  02اختبار لمدة بعد الحصول على المرهم تم إجراء 

حيث أظهرت النتائج المتحصل عليها أن المرهم المحضر له تأثير مضاد للالتهابات وملطِف للجروح مشابه لتلك 

 الموجودة في المرهم التجاري، مما يؤكد الاستخدام العلاجي الموضعي للمرهم المحضر.

 تاحية المفالكلمات 

ادة المضادة للالتهابات والمض المستخلص النباتي، المرهم، الخصائص الكيميائية، الأكسدة، بذور السمسم،

    للبكتيريا

 


