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Résumé :

Ce travail a pour objectif la formulation d’une pommade cicatrisante et anti-
inflammatoire a base d'extrait d'Inule visqueuse obtenu par ultrasons et d'huile végétale des
graines de sésame obtenu par soxhlet. Suivi par 1’évaluation leurs efficacité de I’inule visqueuse
grace aux activités telles que des activités antioxydantes, anti-inflammatoires, antibactériennes
et antifongiques. Les caractéristiques chimiques de 1’huile de sésame ont montré sa bonne

qualité

La 2¢me partie du travail consiste a la formulation de pommade a base de 1’extrait de
I’inule visqueuse et I’huile des graines de sésame les caractéristiques physico-chimiques de la
pommade ont été déterminées. Cette caractérisation s’est appuyée sur les paramétres : pH, la

viscosité et les propriétés de stabilité

Un test in-vivo de 20 jours sur les rats a été effectué pour vérifier le reésultat de
I’application cutanée de la pommade. Les résultats obtenus montrent que la pommade formulée
présente un effet anti inflammatoire et cicatrisant de méme que celui la pommade commerciale,

confirmant ainsi I’usage thérapeutique dermique de la pommade formulée.

Mots clés : Extrait d'Inule visqueuse, Huile végétale de sésame, Extraction, Activité

antioxydante, effet anti inflammatoire, pommade formulée, test in vivo

Abstract:

The objective of this work is to formulate a healing and anti-inflammatory ointment based
on extract of Inula viscosa obtained by ultrasound and sesame seed oil obtained by Soxhlet
extraction. The effectiveness of Inula viscosa was evaluated through activities such as
antioxidant, anti-inflammatory, antibacterial, and antifungal activities. The chemical

characteristics of sesame seed oil demonstrated its good quality.

The second part of the work involves formulating an ointment using the extract of Inula
viscosa and sesame seed oil. The physicochemical characteristics of the ointment were

determined, including parameters such as pH, viscosity, and stability properties.

A 20-day in vivo test was conducted on rats to verify the results of the topical application
of the ointment. The obtained results indicate that the formulated ointment exhibits anti-



inflammatory and wound healing effects similar to those of the commercial ointment,

confirming the therapeutic use of the formulated ointment for dermatological purposes.
Key words:

Inula viscosa, sesame seed oil, extraction, antioxidant activities, formulating an ointment,

in vivo test
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