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RESUME : 

 

Le sport est devenu l'une des activités humaines les plus pratiquées, des millions de 

personnes participent aux diverses formes d'activités physiques et sportives qui existent. 

 

Les sports et loisirs nautiques l’une des disciplines sportives modernes qui consistent à 

naviguer sur un plan d'eau, que ce soit la mer, la rivière ou un bassin. 

 

Notre travail se focalise sur le sport nautique dans la région de Collo de la wilaya de 

Skikda qui a les conditions nécessaires pour pratiquer ce type de sport. 

 

L’objectif major de ce travail est de développer la notion du sport- loisir nautique et de 

faire la liaison entre eux en pensant à un projet qui sera un espace de vie, un lieu de 

détente et un lieu de divertissement qui peuvent aller jusqu’à développement de 

tourisme balnéaire. 
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