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Résumé :

Le but de ce travail est la formulation d’un oléogel anti-inflammatoire contre les douleurs articulaires et musculaires a
base de I’extrait de Thapsia garganica obtenu par macération avec 1’huile d’olive. L’extrait a subi plusieurs tests in vitro pour

évaluer ses activités antioxydantes, anti-inflammatoires, antibactériennes et méme le test de toxicité sur les vers.

La base de 1’étude est 1’élimination de la toxicité par 1’huile d’olive dont les indicateurs de qualité ont été étudiés. Cette

élimination a été prouvée par un test in vivo.

L’¢étape avant-derniére du travail était la formulation d’un oléogel anti-inflammatoire a base de I’extrait de thapsia garganica
avec I’huile d’olive et quelques autres ingrédients et le controle de qualité des paramétres suivants : pH, viscosité, analyse

microscopique et les propriétés de stabilité.

Et pour assurer ’effet thérapeutique, un test anti-inflammatoire in vivo a été mené sur les souris. Les résultats montrent que

cette plante formulée en gel a un effet anti-inflammatoire important.

Mots clés : Extrait de thapsia garganica, Huile d’olive, Extraction, Activité antioxydant, effet anti inflammatoire, gel formulée,

test in vivo.
Abstract:

The aim of this work is the formulation of an anti-inflammatory oleogel against joint and muscle pain based on the
extract of thapsia garganica obtained by maceration with olive oil. The extract has undergone several in vitro tests to evaluate

its antioxidant, anti-inflammatory, antibacterial and even worm toxicity tests.

The basis of the study is the elimination of toxicity by olive oil whose quality indicators have been studied. This
elimination was proven by an in vivo test.

The preliminary step of the work was the formulation of an anti-inflammatory oléogel based on Thapsia Garganica
extract with olive oil and some other ingredients and the quality control of the following parameters: pH, viscosity, and

microscopic analysis and stability properties.

And to ensure the therapeutic effect, an in vivo anti-inflammatory test was carried out on mice. Where the results show

that this gel-formulated plant has an anti-inflammatory effect.

Keywords: Extract of thapsia garganica, Olive oil, Extraction, Antioxidant activity, anti-inflammatory effect, gel formulated,

in vivo test
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