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Résumé

Les plantes médicinales demeurent une source fiable de principes actifs réputés pour leurs

propriétés thérapeutiques. Dans ce contexte, notre étude s'intéresse à l'analyse phytochimique

et biologique de deux espèces algériennes : Lysimachia monelli et Genista microcephala.

La quantification des polyphénols totaux et des flavonoïdes dans les extraits de Lysimachia

monelli a été réalisée par des méthodes colorimétriques. Cette analyse a révélé un contenu

significatif en polyphénols et en flavonoïdes dans les extraits butanoliques et d'acétate d'éthyle,

respectivement.

Nous avons également évalué l'activité antioxydante des extraits organiques de L. monelli en

utilisant quatre méthodes différentes : DPPH, ABTS, FRAP et Phénanthroline. Ces tests ont

montré des résultats prometteurs par rapport aux antioxydants standards.

L'activité antibactérienne de l'huile essentielle et des extraits a été évaluée contre quatre

bactéries pathogènes. Les résultats ont révélé une efficacité modeste contre les souches

bactériennes étudiées.

L'activité antifongique a été testée sur une souche fongique : Fusarium oxysporum par la

méthode de diffusion en milieu solide, montrant des zones d'inhibition remarquables.

De plus, la composition chimique de l'huile essentielle a été analysée par GC-MS, permettant

l'identification de 77,32 % de monoterpènes, 0,89 % de sesquiterpènes, 3,59 % d'alcanes et

12,59 % d'autres composés. Cette huile est majoritairement composée de limonène (57,24 %),

de pulégone (12,05 %), de β-pinène (4,2 %) et d’acide n-hexadécanoïque (3,11 %).

Par conséquent, ces plantes pourraient être explorée davantage pour des applications

thérapeutiques et pharmaceutiques en raison de ses propriétés antioxydantes et antifongiques.

Les mots clés : Lysimachia monelli , Genista microcephala., Huile essentielle , Activité
antioxydante , Activité antibactérienne ,Activité antifongique , GC-MS



Table des Matière 

Liste des figures 

Liste des tableaux 

Liste des abréviations 

Introduction générale……………………………………………………...…………………...1

Chapitre I : Aperçu bibliographique sur les plantes 

I. Monographie de la plante Genista microcephala…………………………………………..3

I.1 Famille des fabacées……………………………………………………………………...3 

I.2GenreGenista………...…………………………………………………………………….3

I.3  L’espèce  Genista  microcephala......................................................................................3

I.3.1.  Description  botanique………………………………………………………………..4

2I.3.2  Distribution  géographique……………………………………………………………4

I.3.3  Classifications  systématique………………………………………………………….5

I.3.4  Propriété  thérapeutique  et  utilisation  traditionnelle………………………………….5

I.3.5 Travaux antérieurs réalisés sur Genista microcephala………………….……………….6

II. Monographie de la plante Lysimachia monelli………………………………………….6

II.1  La  famille  Primulaceae………………………………………………………………..6

II.2.  Le  Genre  Lysimachia…………………………………………………………………6

II.3  L’espèce  Lysimachia  monelli........................................................................................7

I1.I.3  Description  botanique……………………………………………………………….8

II.3.2  Distribution  géographique…………………………………………………………..8

II.3.3Classifications systématique…………………………………………….……………...9 

 II.3.4 Propriétés thérapeutiques……………..…………..…………………………………...9

CHAPITER II : Métabolite secondaire et les huiles essentielle 

I. Métabolite secondaire……………………………………………………………………10

I.1 Classification de métabolite secondaire………………………………………………...10

I.1.1 Les composés phénoliques……………………………………………………………10

I.1.1.A. Les acides phénoliques…………………………………………………………...11

I.1.1.A.1 Propriétés biologiques des acides



phénoliques………………………………….12

I.1.1.B. Les flavonoïdes…………………………………………………………………...12

I.1.1.B.1 Propriétés biologiques des flavonoïdes………………………………………….13

I.1.1.C. Les coumarines……………………………………………………………………14

I.1.1.C.1 Activité biologique des coumarines……………………………………………..15

I.1.1.D Les tanins…………………………………………………………………………..15

I.1.1.D.1 Propriétés biologiques des tanins………………………………………………..16

I.3 Les terpènes…………………………………………………………………………….17

I.3.1 Classification des terpènes……………………………………………………………17

a. Les monoterpènes………………………………………………………………………..18

b. Les sesquiterpènes……………………………………………………………………….18

c. Les diterpènes……………………………………………………………………………19

d. Les triterpènes…………………………………………………………………………...20

I.3.2. Le rôle des terpènes………………………………………………………………….20

II. Huiles essentielles……………………………………………………………………...20

II.1 Composition chimiques des huiles essentielles……………………………………….21

II.1.1 phénylpropanoïdes…………………………………………………………………..21

II.1.2 Autres composés…………………………………………………………………….22

II.1.2.1 Hydrocarbures……………………………………………………………………..22

II.1.2.2 Cétones…………………………………………………………………………….22

II.1.2.3 Alcools…………………………………………………………………………....23

II.1.2.4 Aldéhydes………………………………………………………………………….23

II.1.2.5 Esters ………………………………………………………………………………23

II.2 Méthodes d'extraction des huiles essentielles………………………………………….23

II.2.1 Entraînement à la vapeur d’eau……………………………………………………....23

II.2.2 Extraction par Hydrodistillation……………………………………………………...24

II.2.3 Extraction par solvant organique……………………………………………………..25

II.2.4 Extraction par fluide à l’état supercritique……………………………………………25

II.3. Rôle des huiles essentielles…………………………………………………………….26

Chapitre III : Matériels e méthode 

I. Objectif…………………………………………………………………………………..27



II. Matière végétal………………………………………………………………………….27

II.1. Extraction des huiles essentielles par entraînement à la vapeur d’eau ……………….27

II.2. Extraction Solide-liquide……………………………………………………………...29

II.3. Évaporation du solvant………………………………………………………………..30

II.4.  Extraction liquide-liquide……………………………………………………………..30

III.1. Dosage des phénols totaux…………………………………………………………...32

III.2. Dosage des flavonoïdes………………………………………………………………33

IV. Evaluation des activités biologiques…………………………………………………....34

IV.1.  Activité  antioxydante  ……….………………………………………………………34

IV.1.A. Piégeage du radical libre DPPH….……………….………………………………..34

IV.1.B. Piégeage du cation radical ABTS….………….……………………………………35

IV.1.C. Activité de réduction par formation du complexe Fe² -1,10-phénanthroline……...35⁺

VI.1.D. Activité du pouvoir réducteur (FRAP)…………………………………………….35

IV.2. Activité antibactérienne……………………………………………………………....36

IV.2.1. .Les souches bactériennes testées…………………………………………………..36

IV.2.1.A. Bactéries à Gram positif…..……………………………………………………..36

IV.2.1.B. Bactéries a Gram négatif ……………………………………………………….36

IV.2.2. Technique de diffusion en milieu Gélosé………………………………………….37

IV.3. Evaluation de l’activité antifongique ……………………………………………….40

IV.3.1. Fusarium oxysporum ………………………………………………………………40

IV.3.2.  Mode opératoire……………………………………………………………………41

V. Analyse de la composition chimique de l’huile essentielle par GC-MS………………...43

V.1. Identification des composants des huiles essentielles…………………………………44

Chapitre IV : Résultats et discussion 

I. Rendement d’extraction…………………………………………………………………45

II.1 Détermination du contenu total en polyphénols……………………………………...46

II.2. Détermination du contenu total en flavonoïdes………………………………………47

III. Évaluation de l’activité antioxydante…………………………………………………48

III.1. Activité antiradicalaire au DPPH………….…………………..…………………….48

III.2. Activité de piégeage du radical libre ABTS….…………………………………….50



III.3. Activité du pouvoir réducteur (FRAP)………….………………………………….52

III.4. Activité de réduction par la formation du complexe Fe+2-phénantroline…………53

III.5. Conclusion…………………………………………………………...………………56

IV.Étudedel’activité antibactérienne…………………………..…………………………..57

V. Evaluation de l’activité antifongique…………………………………………………..63

VI. Analyse de la composition chimique de l’huile essentielle de Genista microcephala..67 

Conclusion générale………...…………………………………...…………………………71 

Références bibliographiques 

Annexes 

Résumé 

Abstract



الملخص

هذا في اعالجية. بخصائصها اعماروفة اعنشطة علمركبات موثوقًا مصدرقا اعطبية اعنباتات تزال ل
هما: جزائريين عنوعين واعبيوعوجي اعنباتي اعكيميائي اعتحليل على دراستنا تركز اعسياق،

Lysimachia monelli و Genista microcephala.

عونية. طرق باستخدام Lysimachia monelli مستخلصات في واعالفونويدات اعكلية اعاينولت كمية تقدير تم
والسيتات اعبيوتانول مستخلصات في واعالفونويدات اعاينولت من كبير محتوى وجود اعتحليلت هذه أظهرت

اعتواعي. على اليثيلي

مختلاة: طرق أربع باستخدام L. monelli من اعاضوية علمستخلصات علكسدة اعمضاد اعنشاط بتقييم ًمنا كما
بمضادات مقارنة واعدة نتائج الختبارات هذه أظهرت .Phenanthrolineو FRAP و ABTS و DPPH

اعمرجاية. الكسدة

اعنتائج أظهرت ممرضة. بكتيريا أربع ضد واعمستخلصات اعاطري علزيت علبكتيريا اعمضاد اعنشاط تقييم تم
اعمدروسة. اعبكتيرية اعسللت ضد متواضاة فااعية

طريقة باستخدام Fusarium oxysporum فطرية: سلعة على علاطريات اعمضاد اعنشاط اختبار تم أيضا،
ملحوظة. تثبيط مناطق أظهر مما صلب، وسط في النتشار

GC- اعغازية اعكروماتوغرافيا جهاز بواسطة اعاطري علزيت اعكيميائي اعتركيب تحليل تم ذعك، إعى بالضافة
من و%3.59 اعسيسكيتربينات، من و%0.89 اعمونوتربينات، من %77.32 بتحديد سمح مما ،MS

،)%57.24( اعليمونين من أساسي بشكل اعزيت هذا يتكون الخرى. اعمركبات من و%12.59 العكانات،
.)%3.11( اعهيكساديكانويك وحمض ،)%4.2( بينين واعبيتا ،)%12.05( واعبوعيجون

نظرقا وصيدلنية علجية عتطبيقات أكبر بشكل اعنباتات هذه استكشاف يمكن اعنتائج، هذه على إعتمادا
علاطريات. واعمضادة علكسدة اعمضادة عخصائصها

مضاد نشاط , علكسدة مضاد نشاط علاطريات, مضاد نشاط , عطري اساسي زيت : اعماتاحية اعكلمات

GC-MS , Genista microcephal , Lysimachia monelli نبتة علبكتيريا,



Abstract

Medicinal plants remain a reliable source of active principles renowned for their therapeutic

properties. In this context, our study focuses on the phytochemical and biological analysis of

two Algerian species: Lysimachia monelli and Genista microcephala.

The quantification of total polyphenols and flavonoids in Lysimachia monelli extracts was

performed using colorimetric methods. This analysis revealed significant contents of

polyphenols and flavonoids in butanolic and ethyl acetate extracts, respectively.

We also evaluated the antioxidant activity of organic extracts of L. monelli using four

different methods: DPPH, ABTS, FRAP, and Phenanthroline. These tests showed promising

results compared to standard antioxidants.

The antibacterial activity of the essential oil and extracts was evaluated against four

pathogenic bacteria. The results revealed a modest effectiveness against the studied bacterial

strains.

The antifungal activity was tested on a fungal strain: Fusarium oxysporum using the solid

medium diffusion method, showing remarkable inhibition zones.

Additionally, the chemical composition of the essential oil was analyzed by GC-MS,

identifying 77.32% monoterpenes, 0.89% sesquiterpenes, 3.59% alkanes, and 12.59% other

compounds. This oil is predominantly composed of limonene (57.24%), pulegone (12.05%),

β-pinene (4.2%), and n-hexadecanoic acid (3.11%).

Therefore, these plants could be further explored for therapeutic and pharmaceutical

applications due to their antioxidant and antifungal properties.

Key words : Lysimachia monelli , Genista microcephala, Essetial oil, Antifungal
Activity ,Antibacterial Activity ,Antibacterial Activity , GC-MS.


