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Ce mémoire représente une avancée pionnière et unique en Algérie, étant la première 

recherche sur la préparation d'une crème innovante pour la vasodilatation et la visualisation à 

l'œil nu des vaisseaux sanguins, afin de faciliter le prélèvement et l'injection de sang à partir 

d'extraits de plantes naturelles. Ce travail porte sur deux types de plantes naturelles, l'une 

locale (algérienne) et l'autre d'Asie de l'Est. les extraits obtenus ont été soumis dans un 

premier temps à des tests pour évaluer leurs activités antioxydante (DPPH, 

ABTS,FRAP,PHEN), antibactérienne (E. coli, psdo, staphylococcus) et antiinflammatoire . 

Les résultats enregistrés sont très satisfaisants. La deuxième phase est dédiée à la  préparation 

de la crème à différentes doses en substance active (2%, 5%, 10%), à l’évaluation de son pH, 

sa viscosité, sa stabilité  ses caractéristiques organoleptiques en plus des tests in vivo. Les 

résultats de la formulation sont très encourageants et prometteurs. 

يمثل هذا البحث خطوة رائدة وفريدة من نوعها في الجزائر، حيث يُعد أول دراسة تُجرى حول إعداد كريم مبتكر 

لتوسيع الأوعية الدموية وتسهيل رؤيتها بالعين المجردة، بهدف تيسير عمليات سحب الدم وحقنه باستخدام مستخلصات 

نباتية طبيعية. يركز هذا العمل على نوعين من النباتات الطبيعية، أحدهما محلي )جزائري( والآخر من شرق آسيا. 

ل عليها في المرحلة الأولى لاختبارات لتقييم نشاطاتها المضادة للأكسدة بأربعة طرق  خضعت المستخلصات المُحَصَّ

 مختلفة و متكاملة ، والمضادة للبكتيريا باستعمال  ثلاثة بكتيريا مختلفة

 ، والمضادة للالتهابات. وكانت النتائج المُسجلة مُرضية جدا

أما المرحلة الثانية فتم تخصيصها لتحضير الكريم بجرعات مختلفة من المادة الفعالة )2%، 5%، 01%(، وتقييم 

 درجة الحموضة اللزوجة، الاستقرار، والخصائص الحسية، بالإضافة إلى إجراء اختبارات حية 

 وقد أظهرت نتائج التركيبة أنها مشجعة جدًا وواعدة

  

This thesis represents a pioneering and unique advancement in Algeria, being the 

first research on the preparation of an innovative cream for vasodilation and the 

visual detection of blood vessels, aimed at facilitating blood sampling and injection 

using natural plant extracts. The study focuses on two types of natural plants, one 

local (Algerian) and the other from East Asia. The extracts obtained were initially 

subjected to tests to evaluate their antioxidant activities (DPPH, ABTS, FRAP, 

PHEN), antibacterial properties (E. coli, Pseudomonas, Staphylococcus), and 

anti-inflammatory effects. The results recorded were highly satisfactory. The 

second phase was dedicated to preparing the cream with different active 

substance concentrations (2%, 5%, 10%), evaluating its pH, viscosity, stability, 

organoleptic characteristics, and conducting in vivo tests. The formulation results 

are very encouraging and promising. 



 

 


