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ABSTRACT  

Pomegranate peels play an important role in a number of areas, including health and 

beauty. The purpose of our work was to develop a water-resistant sunscreen cream and 

a mouth paint from the extract of pomegranate (Punica granatum L.) peels. The extract 

was prepared by hydro-alcoholic extraction to recover phenolic compounds; powerful 

antioxidants. Using the three-factor Box-Behnken design, extraction was optimized. 

The antioxidant, anti-inflammatory, antibacterial, antiongic and photoprotective 

activities of the extract were evaluated. The formulation of a water resistant sunscreen 

was optimized using the simplex lattice design. A mouth paint was formulated to treat 

inflammatory mouth disorder. An ethnobotanical study on the use of plant-based 

cosmetics was carried out in the Constantine-Algeria region. The results showed that 

these wastes are a rich source of bioactive compounds that can be valorised in 

innovative cosmetic and pharmaceutical formulations. The sunscreen cream and mouth 

paint developed demonstrated interesting properties and met the expected quality 

criteria.  

 الملخص

 هو عملنا من الهدف كان .والجمال الصحة مجال في خاصةً  المجالات،في عدد من  مهمًا دورًا الرمان قشور تلعب 

 قطري عن المستخلص تحضير تم قدو .الرمان قشر من للفم وطلاء للماء مقاوم الشمس من واقي متطوير كري

تصميم  دامباستخ .القوية الأكسدة مضادات من تعد التي لفينوليةا المركبات لاستعادة لكحوليا المائي الاستخلاص

 لتهابالاومضادات  للأكسدة المضادة الأنشطة تقييم تم .لاستخلاصا تحسين تم ،العواملبهنكن ثلاثي -بوكس

 مخطط خدامباست للماء مقاوم الشمس واقي تركيبة تحسين تم. للمستخلص لضوئيةومضادات البكتيريا والوقاية ا

 ستخداما حول نباتية عرقية دراسةت جرري ُأ الالتهابية. الفم أمراضلاج لع للفم طلاءالخلط الشبكي. تمت صياغة 

 بالمركبات يغن صدرم النفايات هذه أنأظهرت النتائج  بالجزائر. قسنطينة منطقة في النباتية التجميل مستحضرات

 للشمس لمضادا الكريم أظهر وقد .مبتكرة وصيدلانية تجميليةفي تركيبات  استخدامها يمكن التي بيولوجريًا النشطة

 الجودة المتوقعة.  رمعاييواستوفى  للاهتمام مثيرة خصائص تطويره تم الذي الفم وطلاء

 

RESUME  

Les pelures de grenade jouent un rôle important dans  plusieurs domaines, notamment 

en ce qui concerne la santé et la beauté .L’objectif de notre travail était de  développer 

une crème antisolaire résistante à l’eau ainsi qu'une peinture buccale à partir de        

l’extrait des pelures  de  grenade  (Punica granatum L.). Ce  dernier a  été   préparé par 

extraction hydro-alcoolique afin de récupérer les composés phénoliques ;  de puissants 

antioxydants. En  utilisant le  plan de  Box-Behnken à  trois facteurs, l’extraction a été 

optimisée.    Les activités :      antioxydante,      anti-inflammatoire,     antibactérienne, 

antifongique, et  photoprotective  de  l’extrait  ont  été évaluées. La  formulation d’une 

Crème  solaire  résistante à l’eau  a été  optimisée  en utilisant  le plan de  mélange  en 

réseaux.  Une peinture  buccale  a été   formulée  pour  traiter  les  affections  buccales 

inflammatoires.  Une   étude  ethnobotanique  sur  l’usage  des  cosmétiques  à base de 

plantes a été  menée  dans   la région de  Constantine-Algérie. Les résultats ont montré 

que  ces  déchets  sont une source  riche en  composés   bioactifs pouvant être valorisés 

dans   des     formulations    cosmétiques et    pharmaceutiques   innovantes.  La crème 

antisolaire   et   la   peinture    buccale    développées   ont   démontré   des   propriétés 

intéressantes  et répondent aux critères de qualité attendus. 

 



 
 

 

 

 

 

  


