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Résumer

Les matériaux naturels respectueux de I’homme et de 1’environnement ont suscité une grande attention
dans le monde entier et sont largement utilisés dans le cadre médicinal et de cosmétologie. L’objectif
de ce travail concerne de formulation d’une créme solaire a base de la combinaisons de synthése verte
des nanoparticules de ZnO ont réalisée par des méthodes écologiques, en utilisant 1’extrait des feuille
d’Ocimum basilicum comme agent réducteur et stabilisant non toxiques, ainsi que sur I’étude de leur
caractérisation par diffraction des rayons X (DRX) et spectroscopie infrarouge (IR) et I’extrait des
feuilles de mélisse obtenus par maceération caractérisée par spectroscopie infrarouge (IR). En outre,
nous avons abordé

¢galement suivi la créme préparer par différant tests de pH, de viscosité, de stabilité et de 1’évaluation
de I’activité antibactérienne et la détermination de grandeur SPF pour garantir

leur efficacité. Par ailleur, la combinaison entre les nanoparticules d’oxyde de zinc et I’extrait des
feuilles de mélisse excercent un effet antioxydant et photoprotecteur trés élevé confirmer

par I’effet antibactérienne. Enfin, la créme solaire préparer ¢’est conforme aux normes.

Mots clés : Nanoparticules, oxyde de zinc, mélisse, macération, SPF, Diffraction des rayons X,
Spectroscopie infrarouge, Créme solaire.

Abstrac

Natural materials that are friendly to humans and the environment have attracted great attention
worldwide and are widely used in medicinal and cosmetology settings. The objective of this work
concerns the formulation of a sunscreen based on the combination of green synthesis of ZnO
nanoparticles carried out by ecological methods, using the extract of Ocimum basilicum leaves as a
reducing and non-stabilizing agent. Toxic, as well as the study of their characterization by X-ray
diffraction (XRD) and infrared spectroscopy (IR) and the extract of lemon balm leaves obtained by
maceration characterized by infrared spectroscopy (IR). Furthermore, we discussed also followed the
cream prepared by different tests of pH, viscosity, stability and the evaluation of the antibacterial
activity and the determination of SPF magnitude to guarantee their effectiveness. Furthermore, the
combination between zinc oxide nanoparticles and lemon balm leaf extract exerts a very high
antioxidant and photoprotective effect confirm by the antibacterial effect. Finally, the sunscreen
prepared complies with standards.

Keywords: Nanoparticles, zinc oxide, lemon balm, maceration, SPF, X-ray diffraction, Infrared
spectroscopy, Sun cream.
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