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Résumé

Rhamnus alaternus est une des plantes les plus utilisées dans le bassin
méditerranéen, a cause de ses bienfaits ; notamment dans le traitement des
complications hépatiques, contre la jaunisse et certaines affections
dermatologiques.

Cette étude se concentre sur la comparaison des propriétés antioxydante et
antimicrobienne des extraits de la partie aérienne (feuilles) de I’espece
Rhamnus alaternus, obtenus par trois méthodes d’extraction: macération
classique, macération assistée par ultrasons, macération assistée par micro-
ondes. Les rendements d’extraction différent d’un procédé a un autre : 40.15 ;
51.70 ; 81.35 (%) relatifs a la macération classique, la macération assistée par
micro-ondeset la macération assistée par ultrasons, respectivement. L’extrait
obtenus par ultrasons est le plus riche en polyphénols totaux (169.54 mg
EAG /g M.S) et en flavonoides totaux (13.34 mg EQ /g M.S), suivi par celui
issu de I’extraction assistée par micro-onde (165.05 mg EAG/g M.S en
polyphénols totaux et 9.05 mg EQ /g M.S en flavonoides totaux). La plus faible
teneur en composés bioactifs a ¢été enregistrée par I’extrait obtenu par
macération avec une valeur égale a 143.57mg EAG /g M.S de polyphénols
totaux et 6 EQ /g M.S en flavonoides totaux. Le test de I’activité antioxydante
par application de la méthode de DPPH, révéle un pouvoir antioxydant
important pour les trois extraits, néanmoins celui correspondant a I’extrait issu
de la macération assistée par micro-ondes est le plus important avec une valeur
de IC50 égale a 0.010(mg/ml), suivi de celui de I’extrait obtenu par application
des ultrasons 0.026(mg /ml), qui est presque egal a celui obtenu pour la
macération classique 0.024(mg/ml). L’activité antibactérienne sur deux
souches : Staphylococcus et Escherichia coli, a donné un résultat remarquable
sur l’activité antibactérienne de la plante. Le taux d’inhibition du test
antifongique est égal a 0% pour 1’extrait obtenu par macération, 3% pour
I’extrait issu de la technique assistée par les ultrasons et 12.62% pour 1’extrait
issu de la technique aux micro-ondes.

-
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Rhamnus alaternus, flavonoides totaux, polyphénols totaux, macération classique,
macération assistée par ultrasons, macération assistée par micro-ondes, la méthode de
DPPH, antioxydant, antifongique, antibactérien, Staphylococcus, Escherichia coli, 1C50.
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Abstract

Rhamnus alaternus is one of the most widely used plants in the Mediterranean basin,
due to its benefits, particularly in the treatment of liver complications, jaundice and
certain dermatological conditions. This study focuses on comparing the antioxidant and
antimicrobial properties of extracts from the aerial part (leaves) of the Rhamnus
alaternus species, obtained by three extraction methods: conventional maceration,
ultrasound-assisted maceration, microwave-assisted maceration. Extraction yields
differed from one process to another: 40.15; 51.70; 81.35 (%) for conventional
maceration, microwave-assisted maceration and ultrasonic-assisted maceration,
respectively. The ultrasound-assisted extract was the richest in total polyphenols
(169.54 mg EAG /g M.S) and total flavonoids (13.34 mg EQ /g M.S), followed by the
microwave-assisted extract (165.05 mg EAG /g M.S in total polyphenols and 9.05 mg
EQ /g M.S in total flavonoids). The lowest content of bioactive compounds was
recorded by the extract obtained by maceration with a value equal to 143.57mg EAG /g
M.S in total polyphenols and 6 EQ /g M.S in total flavonoids. Antioxidant activity
testing using the DPPH method revealed significant antioxidant power for all three
extracts, although that corresponding to the extract obtained from microwave-assisted
maceration was the highest with an IC50 value equal to 0.010(mg/ml), followed by that
of the extract obtained from ultrasound application 0.026(mg /ml), which is almost
equal to that obtained for conventional maceration 0.024(mg/ml). Antibacterial activity
on two strains: Staphylococcus and Escherichia coli, gave a remarkable result on the
plant's antibacterial activity. The inhibition rate in the antifungal test was 0% for the
extract obtained by maceration, 3% for the extract obtained using the ultrasound-
assisted technique and 12.62% for the extract obtained using the microwave technique.

Key words:

Rhamnus alaternus,maceration, ultrasound-assisted maceration, microwave-assisted
maceration. total polyphenols,total flavonoidsantioxidant ,the DPPH
method,lIC50,Antibacterial activity,Staphylococcus ,Escherichia coli,antifungal test.




