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/ ABSTRACT \

The growing interest in natural alternatives within the cosmetics and food industries
is driving the search for effective and sustainable plant-based dyes. An
ethnobotanical survey conducted in Constantine revealed the traditional use of plants
for dyeing purposes, highlighting the need to promote local resources. In this context,
red beetroot, rich in betalains (betacyanins and betaxanthins) with antioxidant and
bioactive properties, was studied. The pigments were extracted through maceration,
then optimized using a Box-Behnken design and characterized by infrared
spectroscopy. The extract demonstrated moderate antioxidant activity. Despite these
limitations, betalains hold strong potential as natural dye for the formulation of
cosmetic products such as lipstick, blush, and nail polish.

\Keywords: Red Beetroot, Betalains, Natural dye, Extraction, Box-Behnken.

/ RESUME \
L’intérét croissant pour des alternatives naturelles dans les industries cosmétique

et agroalimentaire stimule la recherche de colorants végétaux efficaces et durables.
Une enquéte ethnobotanique menée a Constantine a révélé un usage traditionnel
des plantes a visée colorante, mettant en avant la nécessité de valoriser les
ressources locales. Dans ce contexte, la betterave rouge, riche en bétalaines
(bétacyanines et bétaxanthines) aux propriétés antioxydantes et bioactives, a été
étudiée. Les pigments ont été extraits par macération, puis optimisés a I’aide d’un
plan Box-Behnken et caractérisés par spectroscopie infrarouge. L’extrait a montré
un pouvoir antioxydant modére. Malgré ces limites, les bétalaines présentent un
fort potentiel en tant que colorant naturel pour la formulation de produits
cosmétiques comme le rouge a levres, le fard a joues et le vernis a ongles.

Mots-clés : Betterave rouge, Bétalaines, Colorant naturel, Extraction, Box-

\Behnken. /
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