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Résume  

Le lactosérum est un sous-produit liquide issu de la fabrication du fromage et du yaourt. 

Bien qu’il contienne des éléments nutritifs précieux comme le calcium, le magnésium et le 

phosphore, il est souvent rejeté, entraînant des impacts environnementaux. Ce projet vise à 

valoriser ce sous-produit en extrayant ces trois minéraux par des procédés simples et accessibles 

: précipitation, filtration et séchage. 

Les résultats expérimentaux ont révélé un rendement d’extraction de 84,3 % pour le calcium, 

78 % pour le magnésium, et 68,5 % pour le phosphore. Les sels extraits ont ensuite été testés 

dans deux domaines : l’agriculture, où leur ajout aux plantes a favorisé une meilleure 

croissance, et le traitement de l’eau, où ils ont permis une réduction significative de la turbidité. 

Cette double application prouve que le lactosérum, souvent perçu comme un déchet, peut 

devenir une ressource stratégique dans une approche de développement durable. 

Mots clés  

Lactosérum, extraction, sels minéraux, calcium, magnésium, phosphore, précipitation, 

filtration, séchage, coagulant naturel, engrais, traitement des eaux, croissance des plantes, 

valorisation, sous-produit, développement durable, économie circulaire, industrie laitière, 

pollution. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 الملخص 

 مهمة غذائية عناصر على احتوائه من الرغم وعلى .واللبن الجبن صناعة عن ناتج سائل ثانوي منتوج هو الحليب شرش

 هذا تثمين إلى المشروع هذا يهدف .بيئية مشاكل يسبب مما يرُمى، ما غالبًا أنه إلا والفوسفور، موالمغنيزيو الكالسيوم مثل

 .والتجفيف التصفية الترسيب، مثل وسهلة بسيطة طرق باستخدام المعادن هذه استخراج خلال من المنتوج

 هذه تجربة تم وقد .%68.5 والفوسفور ،%78 موالمغنيزيو ،%84.3 بلغت الكالسيوم استخراج نسبة أن النتائج أظهرت

 حيث المياه، ومعالجة النباتات، نمو تحسين في المعادن هذه ساهمت حيث الزراعة،  :رئيسيين مجالين في المستخرجة الأملاح

 .ملحوظ بشكل العكارة من قللت

 .المستدامة التنمية إطار في استغلاله يمكن حيوي مورد بل نفاية، ليس الحليب شرش أن المشروع هذا يثبت

 الكلمات المفتاحية

 تخثير مادة التجفيف، الترشيح، الترسيب، الفوسفور، ،مالمغنيزيو الكالسيوم، المعدنية، الأملاح استخراج، الحليب، شرش

 الألبان، صناعة الدائري، الاقتصاد  المستدامة، التنمية ثانوي، منتوج تثمين، النباتات، نمو المياه، معالجة سماد، طبيعية،

 التلوث.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Abstract  

Whey is a liquid by-product generated during cheese and yogurt production. Although it 

contains valuable nutrients such as calcium, magnesium, and phosphorus, it is often discarded, 

causing environmental concerns. This project aims to valorize whey by extracting these three 

minerals using simple and accessible methods: precipitation, filtration, and drying. 

Experimental results showed an extraction yield of 84.3% for calcium, 78% for magnesium, 

and 68.5% for phosphorus. The reco0vered salts were tested in two key applications: 

agriculture, where they enhanced plant growth, and water treatment, where they significantly 

reduced turbidity. 

This dual application demonstrates that whey, often seen as waste, can become a valuable 

resource in a sustainable development context. 

Key words  

Whey, extraction, mineral salts, calcium, magnesium, phosphorus, precipitation, filtration, 

drying, natural coagulant, fertilizer, water treatment, plant growth, valorization, by-product, 

sustainable development, circular economy, dairy industry, pollution. 


