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Résumé :  

Introduction :  

             La stérilisation au cabinet dentaire est une étape essentielle pour prévenir les 

infections et garantir la sécurité des patients et du personnel soignant. Elle consiste à 

éliminer tous les micro-organismes présents sur les instruments médicaux, notamment 

les bactéries, les virus et les spores. Ce processus rigoureux permet de respecter les 

normes d’hygiène et de maintenir un environnement de soins sûr, en limitant les risques 

de contamination croisée entre patients  

             Ce travail a pour but d’évaluer la pratique de stérilisation au sein des cabinets 

dentaire publiques et privés principalement dans l’est algérien  

Matériels et méthodes : 

            Cette recherche est une étude épidémiologique transversale de type CAP , c’est 

déroulée du 5février au 26 Avril 2025 ( 80jours ) , couvre des cabinets dentaires des 

secteurs public et privé, situés dans sept wilayas de l’est algérien : Jijel, Skikda, Oum El 

Bouaghi, Mila, Constantine, Sétif. 

Résultats :  

            Les données révèlent que  61,5 %  des cabinets dentaires la stérilisation est  

réalisée par des assistants dentaires, mais seulement 23 % des répondants ont reçu une 

formation spécifique.  

            Une salle dédiée à la stérilisation est présente dans 57 % des cabinets. Pour la 

pré-désinfection, 98 % des cabinets dentaires utilisent un produit adapté.  

            Le conditionnement est pratiqué dans 84,3 % des cas, et 96,7 % des cabinets 

disposent d’un autoclave de classe B. En revanche, 64,3 % n’effectuent aucun test de 

validation 

Discussion :  

            L’application rigoureuse de l’ensemble de la chaîne de stérilisation est  

insuffisamment maîtrisée. De nombreuses pratiques inappropriées sont constatées tout 

au long de la chaîne de stérilisation. 

            Ces lacunes s’expliquent par divers facteurs, au premier rang desquels le défaut 

de formation adéquate du personnel en charge, ainsi que par la rigueur des exigences 

réglementaires encadrant cette procédure. 

Conclusion : 

    L’asepsie et la stérilisation sont essentielles en pratique dentaire pour assurer la 

sécurité des soins. Cependant, malgré des directives nationales claires, les résultats de 

l’enquête montrent une non-conformité inquiétante aux normes en vigueur. 

Mots clés : stérilisation ,cabinets dentaires, asepsie , hygiène , secteurs public/ privé 
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صالملخ  

 

 المقدمة

 

أساسية للوقاية من العدوى وضمان سلامة المرضى والعاملين.  الاسنان خطوةعيادات طب تعُدّ عملية التعقيم داخل 

ذلك البكتيريا هي تهدف إلى القضاء على جميع الكائنات الحية الدقيقة المتواجدة على الأدوات الطبية، بما في ف

 .والفيروسات

تمُكّن هذه العملية الدقيقة من احترام معايير النظافة والحفاظ على بيئة علاجية آمنة، مما يقلل من خطر انتقال  

 .العدوى بين المرضى

في شرق  والخاصة، خاصةالعمومية  عيادات طب الاسنانى تقييم ممارسات التعقيم داخل يهدف هذا العمل إل

.الجزائر . 

 المواد والطرق

 

يوماً(، وشملت عيادات الأسنان في  80)أي  2025أبريل  26فبراير إلى  5في الفترة من  الدراسة  أجُريت

.القطاعين العام والخاص عبر سبع ولايات من شرق الجزائر: جيجل، سكيكدة، أم البواقي، ميلة، قسنطينة، سطيف . 

 النتائج

 

٪ فقط من 23نان، في حين أن ٪ من عمليات التعقيم تنُفذ من طرف مساعدي الأس61.5أظهرت البيانات أن 

 .المشاركين تلقوا تكويناً خاصاً في هذا المجال

 ا تستعمل منتجاً مناسباً للمرحلة٪ منه98٪ من العيادات تتوفر على غرفة مخصصة للتعقيم، و57كما تبين أن 

 الأولى )ما قبل التعقيم(

 ٪ منها على جهاز تعقيم من الصنف96.7 تحتويفي حين ٪ من العيادات، 84.3يتم القيام بعملية التغليف في  حيث

 ب

التعقيم. أي اختبار للتحقق من فعالية عملية يتم٪ من العيادات لا 64.3 على مستوى بالمقابل   

 المناقشة

 

 خلال النقائصيلُاحظ أن التطبيق الصارم لسلسلة التعقيم لا يزال غير محكم بالشكل الكافي. كما تم تسجيل العديد من 

احل سلسلة التعقيممختلف مر . 

 نقص  وترجع هذه النقائص إلى عدة عوامل، أبرزها نقص التكوين المناسب لدى الطاقم المسؤول، إلى جانب

 .صرامة الإطار التنظيمي الذي يحكم هذه العملية

 الخاتمة

لضمان سلامة الرعاية الصحية. غير أن نتائج هذه الدراسة  طب الاسنان التعقيم ضرورية في ممارسة  عملية  ّتعُد

.تظُهر وجود عدم امتثال للمعايير الوطنية، رغم وضوح التوجيهات الرسمية في هذا المجال  

ص .القطاع الخا,القطاع العام ,مكافحة العدوي  ,عيادات طب الاسنان ,التعقيم :الكلمات المفتاحية   
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Summary: 

Introduction: 

Sterilization in dental clinics is a crucial step to prevent infections and ensure the safety 

of both patients and healthcare personnel. It involves eliminating all microorganisms 

present on medical instruments, including bacteria, viruses, and spores. This rigorous 

process helps to meet hygiene standards and maintain a safe care environment by 

minimizing the risk of cross-contamination between patients. 

The aim of this study is to evaluate sterilization practices in public and private dental 

clinics, primarily in eastern Algeria. 

 

Materials and Methods: 

This research is a cross-sectional epidemiological study of the KAP (Knowledge, 

Attitudes, and Practices) type. It was conducted from February 5 to April 26, 2025 (80 

days), and covered dental clinics from both the public and private sectors, located in 

seven wilayas of eastern Algeria: Jijel, Skikda, Oum El Bouaghi, Mila, Constantine, and 

Sétif. 

Results: 
The data reveal that in 61.5% of dental clinics, sterilization is performed by dental 

assistants; however, only 23% of respondents have received specific training. 

A room dedicated to sterilization is present in 57% of the clinics. For the pre-

disinfection step, 98% use an appropriate disinfectant product. 

Sterile packaging is carried out in 84.3% of the cases, and 96.7% of the clinics are 

equipped with a Class B autoclave. However, 64.3% do not performany validation tests. 

 

Discussion: 

The strict implementation of the entire sterilization chain is inadequately managed. 

Numerous inappropriate practices are observed throughout the sterilization process. 

These shortcomings are due to various factors, primarily the lack of proper training for 

the responsible personnel, as well as the complexity and strictness of the regulatory 

requirements governing this procedure. 

 

Conclusion: 

Asepsis and sterilization are essential in dental practice to ensure patient safety. 

However, despite clear national guidelines, the survey results reveal a concerning level 

of non-compliance with the recommended standards. 

Keywords : sterilization ,dental clinics ,patient safety , public sector , private sector 
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