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Résumé 
      A travers ce travail, nous avons effectué un développement et une validation d’une 
méthode de dosage d’un produit fini : Complément alimentaire Quercetine 250mg gélule 
par Chromatographie Liquide à Haute Performance à polarité de phases inversée couplée à 
un détecteur DAD en se basant dans cette démarche sur les bases scientifiques en vigueur et 
sur les critères décrits par le référentiel ( ICH Q2 ) . 
L’utilisation de la HPLC comme technique de dosage du Complément alimentaire 
Quercetine 250mg gélule, a été testée pour les critères suivants : Spécificité, Exactitude, 
Linéarité, et Précision dans le cadre d’une validation interne au laboratoire. 
     Nos résultats expérimentaux montrent que la méthode choisie pour cette étude est : 
Spécifique dont on a prouvé qu’il n y a pas d’interférence entre la substance à doser et la 
matrice/diluant, linéaire dont la droite de régression est d’une équation Y=36736950 X - 
41049.6 et un coefficient de détermination égale à 0.9947, Précise dont le RSD de la 
répétabilité est 1.66% de et le RSD de la précision intermédiaire est de 1.61%, et exacte avec 
une moyenne des taux de recouvrements égale à 99.75%. La technique s’est montrée valide 
pour l’utilisation, définie dans l’écart d’utilisation allant de 0.016 mg/ml jusqu'à 0.024 
mg/ml de la quercetine. 
 Puisque la quercetine existe dans les feuilles de la plante Rhamnus Alaternus, on a 
proposé de procéder à la formulation d’un complément alimentaire à base de cette molécule 
naturelle, qui sera donc Quercetine 250 mg gélule, de développer, et de valider une méthode 
de quantification de cette molécule dans son produit fini. 
Mots clés : plante, racine, Rhamnus alaternus, extrait, macération, HPLC-DAD, 
quercetine, développement d’une méthode de dosage, validation analytique, ICH, 
formulation, complément alimentaire, gélule. 

 ملخصال

 250كیرسیتین  المكمل الغذائي : نھائي  جرعة منتجالتحلیل الكمي ل بتطویر والتحقق من طریقةمن خلال ھذا العمل ، قمنا 
بطرق مبنیة على  DAD بواسطة كروماتوجرافیا سائلة عالیة الأداء مع قطبیة معكوسة الطور مقترنة بجھاز مغ كبسولة

 ICH(Q2)المرجع ووفقاً للمعاییر الموضحة في أسس علمیة 

للمعاییر التالیة: الخصوصیة  مع كبسولة 250كیرسیتین  كتقنیة قیاس كمي للمكمل الغذائي HPLC استخدامتم اختبار 

 .المختبرطریقة التحلیل الكمي في كجزء من التحقق الداخلي من صحة  التكرار والدقة والخطیة ودقة

والتي تم إثبات عدم وجود تداخل بین المادة  تظھر نتائجنا التجریبیة أن الطریقة التي تم اختیارھا لھذه الدراسة ھي: خاصة

 Y = 36736950 X - 41049.6خط الانحدار ل ة  بالمعادلة التالیةخطی .المراد فحصھا والمصفوفة / المادة المخففة

 الدقة المتوسطة RSD٪ و1.66 قابلیة التكرار یساوي RSD دقیقة في التكرار حیث ان¸ 0.9947 یساويتحدید ومعامل 

٪. لقد ثبت أن ھذه التقنیة صالحة 99.75معدل استرداد یساوي  ة في نتائج الاسترداد بمتوسط٪ ودقیق1.61 یساوي

 .مجم / مل من كیرسیتین 0.024مجم / مل إلى  0.016حیث تم تحدیدھا في نطاق الاستخدام الذي یتراوح من  للاستخدام،

مكمل غذائي بناءً على ھذا تركیبة لفقد تم اقتراح   Rhamnus Alaternusنظرًا لوجود الكیرسیتین في أوراق نبات

الكمي لھذا  التحلیلتطویر والتحقق من صحة طریقة و  مغ كبسولة 250كیرسیتین الجزيء الطبیعي ، والذي سیكون 

  .الجزيء في المنتج النھائي

، كیرسیتین  تطویر  HPLC-DAD، مستخلص ، نقع ،  Rhamnus Alaternus: نبات ، جذر ،  الكلمات المفتاحیة

 ، مكمل غذائي ، كبسولة. تركیبة،  ICH، التحقق التحلیلي ،  لتحلیل الكميطریقة ا
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