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Résumé :  

Titre : Les risque professionnels chez le médecin dentiste et leurs prévention.  

Objectif :  

• Obtenir des connaissances et un aperçu sur les risques liés à la pratique de la chirurgie 

dentaire. 

• De permettre les  médecins dentistes d’identifier les risques professionnels dans le but de 

la motivation et de la sensibilisation. 

• D’Appeler à la modification comportementale afin d’adopter « une philosophie de 

prévention » chez les nouveaux diplômés et les étudiants en cycle clinique pour minimiser 

leurs répercussions. 

• D’aider à travers ce travail à la réalisation d’éventuelles études sur le thème. 

Méthodologie :  

Nous avons consultés dans le cadre de la réalisation cette étude les articles originaux 

accessibles, en français ou en anglais, complets Ou résumés, traitant les risques professionnels 

chez le médecin dentiste et leurs prévention. Notre recherche a duré 4 mois de mars à juin 2021,et 

porté sur les risques présents  chirurgiens dentiste sans distinction de sexe ni d’âge, celle-ci est 

réalisée via des bases de données électroniques qui ont été complétées par une recherche Manuelle 

en consultant les listes de références et  des articles identifiés. 

Résultat : 

Il existe plusieurs risques professionnels chez le médecin dentiste : Infectieux, contraintes 

liée à la posture et troubles musculo-squelettiques, risque physique, chimique et psychologique. 

Leurs moyens de prévention sont variés selon le type de risque et les facteurs en cause. 

Conclusion :  

Après cette recherche bibliographique, il serait  souhaitable de faire une étude réelle afin 

de bien exploiter les risques présents  actuellement au cabinet dentaire et trouver des moyens 

fiables pour les prévenir. 

Mot clé : Les risques professionnels du médecin dentiste, préventions des risques professionnels, 

médecin dentiste face au risque. 

 

Abstract:  

Title: Occupational risks in dentistry and their prevention. 

Objective:  

• To obtain knowledge about risks associated to the practice of dental surgery. 

• To raise awareness of occupational risks among dentists. 

• To adopt a "prevention philosophy" by changing behaviors of new graduated dentists and 

clinical students to minimize the impact of occupational diseases. 

• To help for the achievement of future research. 

Methodology:  

In order to realize this research, we have checked original accessible articles, in French and 

English, complete or summarized, dealing with occupational risks in dentistry and their 

prevention. This work took for about 4 months from March to June 2021; we focused on dental 

surgeons without distinction of sex or age. These researches via electronic databases were 



 

 

completed by a manual search carried out by consulting the reference lists of the identified 

articles.  

 

Result: 

There are several occupational risks in dentistry: Infectious risk, posture-related constraints and 

musculo-skeletal disorders, physical, chemical and psychological risk.  

Their means of prevention vary according to the type of risk and the factors involved. 

Conclusion: 

After this bibliographical research, it would be desirable to make a real study in order to 

describe the actual risks present in the dental practice and find effective means to prevent them. 

Keyword: professional risks for dentists, prevention of professional risks, dentists facing the risk. 
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 الملخص : 

ها منالمخاطر المهنية في طب الأسنان والوقاية  العنوان:  

ف:اهدالا   

 .طبيب الاسنان خلال الممارسة اليومية لعمله معارف الضرورية المتعلقة بالمخاطر المهنية التي يتعرض لها تحصيل ال •

 . طورتها و ضرورة التصدي لهاتحسيسهم حول خاطر و بالتالي خهذه المتمكين اطباء الاسنان من تحديد ماهية  •

للتقليل من تداعيات المخاطر المهنية حاضرا و لدى الخريجين الجدد و طلبة الاطوار السريرية ترسيخ فلسفة وقائية  •

 . مستقبلا 

 تكون منطلقا لبحوث و احصائيات جديدة مستقبلا.  حول الموضوع ثرية قاعدة بيانية  جمع •

: يةالمنهج   

تمكننا  مواد الأصلية التي  المقالات و  الدراسة  ى  ال  هسبيل تحصيل  في  تطرقناالمتواضع الذي    نضع بين ايديكم هذا العمل

طبيب    ىلدالمخاطر المهنية    حيث عملنا على ابراز اهم    ،ملخصهأو    كانتكاملة    لإنجليزيةاالفرنسية أو  بالغة    ليهااالوصول    من

تمييز    اي  دونالمخاطر    هذه  على  ركزنا فيه،    2021أشهر من مارس إلى يونيو    4استمر    في بحثالوقاية منها.  كيفية  الأسنان و

ال العمر ،  اساسه  أو  المرجعية    ةتم استكمال عمليليجنس  القوائم  البيانات الإلكترونية من خلال الاطلاع على  البحث عبر قواعد 

 .للمواد المحددة

 النتيجة : 

 : -ى سبيل الذكر لا الحصرعل–متعددة ابرزها  طبيب الأسنان لدىالمخاطر المهنية 

 .والمخاطر النفسية، و الفيزيائية الكيميائيةوالمخاطر  توالعضلا ناجمة عن امراض المفاصلال ملاالآ عدوىال خطر

 كثيرة تختلف باختلاف الخطر. وسائل الوقاية منها

 الاستنتاج:

هذا   يكون  ان  الب  نأمل  حقيقية  لإ  دافعا  بليوغرافييالبحث  دراسة  ملموسة  جراء  أجلو  الضوء  تسلي   من    علىاكثر  ط 

 .ناجعة لتفاديهاق طب الأسنان وإيجاد طر المهنية المتعلقة بممارسةالمخاطر 

المخاطر المهنية لطبيب الأسنان، والوقاية من المخاطر المهنية، طبيب الأسنان في مواجهة المخاطر الكلمات الرئيسية:  

 

  


