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Résumé 

L’intérêt de notre présent mémoire, est une recherche sur l’archi-thérapie 

par la biophilie en l’architecture hospitalière. Cette recherche qui s’inscrire dans 

le contexte de l’architecture hospitalière est exigeante car elle nécessite beaucoup 

d’éléments architectoniques participant à la thérapie des patients.  

La biophilie est l’un des éléments naturels et architectoniques (de la 

composition architecturale) qui est sollicitée comme objectif de départ dans cette 

étude. En effet, notre travail propose la conception d’un établissement de santé 

(hôpital) afin d’apporter une meilleure prise en charge des malades et d’assurer 

leur bien-être, et de même pour l’équipe médicale et paramédicale.  

 Afin d’atteindre nos objectifs, notre méthodologie associe l’analyse 

conceptuelle, l’analyse de modèles (projet intégrant la conception biophilique), 

l’analyse contextuelle climatique, bioclimatique et paysagère (Djebel El Ouahche 

Constantine). 

En réponse à notre problématique, nous confirmons nos hypothèses. En 

effet, la conception biophilique est en mesure de contribuer au bien-être du patient 

à condition de concilier l’aspect naturel qui est plein d’avantages (esthétique, 

thermique).  Ceci nous oriente vers une autre perspective de l’architecture 

hospitalière qui est l’architecture biophilique qualifiée de thérapeutique basée sur 

les bienfaits de la nature sur la santé. 

 

Mots clés : archi-thérapie ; biophilie ; architecture biophilique ; architecture hospitalière ; 

bien-être ; naturel 



 
 
 

 
 

 

Abstract 

The interest of our present dissertation is a research on archi-therapy by 

biophilia in hospital architecture. This research, which falls within the context of 

hospital architecture, is demanding because it requires many architectural 

elements involved in patient therapy. 

Biophilia is one of the natural and architectonic elements (of the 

architectural composition) which is sought as a starting objective in this study. 

Indeed, our work proposes the design of a health establishment (hospital) in order 

to provide better care for patients and ensure their well-being, and the same for the 

medical and paramedical team. 

In order to achieve our objectives, our methodology combines conceptual 

analysis, model analysis (project integrating biophilic design), climatic, 

bioclimatic and landscape contextual analysis (Djebel El Ouahche Constantine). 

In response to our problem, we confirm our hypotheses. Indeed, the 

biophilic design is able to contribute to the well-being of the patient on the 

condition of reconciling the natural aspect which is full of advantages (aesthetic, 

thermal). This directs us to another perspective of hospital architecture which is 

the biophilic architecture qualified as therapeutic based on the benefits of nature 

on health.  

 
 

Key Words : archi-therapy; biophilia; biophilic architecture; hospital architecture; 

welfare ; natural



 
 
 

 
 
  
 
 

 

 الملخص 

 
في هندسة المستشفيات.  بيوفيليا بواسطة الهندسة المعمارية العلاجية بحث حول الالهدف من هذه المذكرة هو 

التي   لأنه يتطلب العديد من العناصر المعماريةمهم الذي يندرج في سياق هندسة المستشفيات  البحثهذا يعتبر 
.في علاج المريض يمكن ان تساهم  

 
في هذه الهدف الأول   تعتبرالمعماري) والتي  شكيلأحد العناصر الطبيعية والمعمارية (للتالبيوفيليا هي 

 لمرضىارعاية  حسينصحية (مستشفى) من أجل ت  الدراسة. وبالفعل فإن عملنا يقترح تصميم مؤسسة
. الطبي وشبه الطبي تحسين ظروف عمل الطاقموكذلك  سلامتهم،وضمان   

 
تحليل الأمثلة (مشاريع معمارية تبنت   ،فان منهجيتنا تجمع بين تحليل المفاهيم أهدافنا،من أجل تحقيق 

قسنطينة.جبل الوحش مدينة منطقة مناخي ل والبيوالمناخي  لاليبوفيلي) والتحلي استراتيجيات التصميم   
  

فرضيات. وبالفعل، فإن التصميم البيوفيلي قادر على المساهمة في  الفإننا نؤكد  استجابة للإشكالية المطروحة،
الحرارية). هذا يوجهنا إلى  الجمالية،ق بين الجانب الطبيعي المليء بالمزايا (رفاهية المريض بشرط التوفي

على   د بالاعتماعلاجية  تميزة بكونهاالم ليةيبيوفمنظور آخر لهندسة المستشفيات وهو الهندسة المعمارية ال
 فوائد الطبيعة على الصحة. 

  الطبيعة ،هندسة المستشفبات ،الهندسة البيوفيلية ،لبيوفيلياا  العلاجية ،الهندسة المعمارية : المفتاحيةالكلمات 
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