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Les élèves non-fumeurs apportent globalement deux raison pour ne pas 

fumer. Certains trouvent que le tabagisme est nocif et dangereux pour la 

santé générale et buccodentaire. D’autres ont déclaré qu’ils n’en veulent 

pas.    

Certains élèves fumeurs fument par curiosité ; cela peut être une raison 

normale car un enfant veut toujours découvrir et même faire ce que son 

entourage a l’habitude de faire notamment les parents et les personnes 

avec qui il vit. D’autres trouvent un plaisir en fumant ; cela fait penser 

qu’il y a un problème chez ces élèves puisqu’on pense que c’est 

choquant et plutôt grave de trouver un enfant qui fume avec plaisir à cet 

âge. 

Heureusement, parmi les fumeurs 61% ont la volonté d’arrêter  

 

 

Conclusion 

Le tabac représente effectivement un danger potentiel sur la santé des individus. 

Cette habitude malsaine débute souvent à un âge précoce (enfance et adolescence). 

Ce qui fait que l’éducation sanitaire dans le cadre d’un programme de promotion de 

la santé est essentielle.  

Elle se base : 

 Sur une intervention au milieu scolaire, sportif et culturel tenant compte du 

contexte psycho-social et environnemental  

 Une formation des médecins de santé scolaire concernant les techniques de 

prise en charge de ce problème (le tabagisme) 

 Une participation active des élèves lors des campagnes d’éducation sanitaire 

au milieu scolaire  

 La disponibilité de tous moyens qui permettent la réalisation de ces 

campagnes  

 

 

 


