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I. INTRODUCTION GENERALE  

L'urbanisation est l'une des activités humaines les plus influentes et peut modifier radicalement 
les paysages (McKinney, 2002 ; Hough, 2004). Sous l'urbanisation, les ressources foncières 
sont fortement consommées et les espaces verts sont très souvent réduits, fragmentés et isolés. 
Un tel changement de paysage a non seulement menacé la biodiversité globale sur terre, mais 
a également détérioré les commodités de vie de la population urbaine (Yli-Pelkonen et Niemela, 
2005). 

L’espace vert apparaît comme indispensable dans la ville. Face à la complexité et à la rigueur 
de l’environnement bâti, l’espace vert invite au repos et à la relaxation. Celui-ci crée des 
barrières contre le bruit et la poussière, mais constitue aussi une source de fraîcheur, une 
satisfaction visuelle et une stimulation intellectuelle. La végétation crée un contraste favorable 
avec le bâti tout en appuyant et en valorisant les différents constituants du paysage urbain. 
(Adra. ALI-KHODJA, 2009) 

Les citadins confinés chez eux ont acquis une nouvelle appréciation pour leurs parcs et jardins 
locaux pendant la pandémie du COVID-19. Les espaces verts sont devenus une bouée de 
sauvetage pour que les gens sortent de la maison, se détendent et se promènent. 

Cependant, ces espaces verts au-delà de nos portes sont bien plus que des endroits où passer du 
temps. Les chercheurs savent depuis longtemps que les espaces verts urbains sont essentiels à 
notre bien-être émotionnel et physique. (Rivers, 2021)  

« [Les espaces verts] ne sont pas une commodité, ils sont une nécessité - nous devons l’avoir 
», explique le psychologue Marc Berman de l'Université de Chicago. « Tout comme l'eau 
propre ou l'air pur, nous devons avoir des espaces naturels dans notre environnement pour que 
les gens puissent bien fonctionner. » 

Alors que les fermetures pandémiques ont attiré l'attention sur l'importance des espaces verts, 
elles ont également mis en lumière la diminution de l'accès à la nature à mesure que de plus en 
plus de personnes se déplacent vers les villes. Avec 74% de la population algérienne résidante 
dans les villes (Banque mondiale, 2020), fournir des espaces verts accessibles et de haute 
qualité est désormais reconnu comme un moyen clé de promouvoir une meilleure santé à long 
terme chez tous les résidents et pas seulement quelques privilégiés. Selon (IMES1, 2021), sept 
millions de personnes dans le monde meurent chaque année des suites directes de la pollution 
de l'air. Le loisir de plein air apporte une rupture nécessaire dans le rythme de la vie quotidienne, 
agit comme réparateur biologique et assure l’équilibre nécessaire entre le travail et le repos. 
Selon (OMS2, 2003), l'activité physique a un effet protecteur contre diverses maladies. 

Un système d'espaces verts urbains bien développé fait partie intégrante du processus 
d'urbanisation, et une couverture élevée de l'espace vert indique qu'il existe un grand potentiel 
de transformation urbaine supplémentaire (Huang et al. 2018). Cependant, les villes sont 
confrontées à des contraintes spatiales et financières dans la création d'espaces verts urbains et, 
par conséquent, les plans environnementaux sont souvent reportés indéfiniment (Kim et al. 
2018). L'urbanisation, le manque de planification proactive et la répartition inégale des 
ressources peuvent entraîner des inégalités socio-économiques entre les villes, des injustices 
environnementales et des troubles sociaux (Arshad et al. 2018). 

 
1 IMES : Institut de mesure et d'évaluation de la santé 
2 OMS : Organisation mondiale de la santé 
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Alors que nos villes se développent et que de plus en plus de personnes s'installent dans des 
espaces déjà surpeuplés, nous avons des défis pour transformer nos zones urbaines en lieux de 
vie sains. Un nombre croissant de recherches nous dit que nous devrions laisser la nature 
revenir. (Mair, s. d.) 

À l’heure actuelle, les espaces verts occupent une place importante dans le tissu urbain des 
villes. Au cours du XXe siècle, les recherches écologiques et urbaines conduisent à s’interroger 
sur la place des espaces verts dans les zones urbaines en termes d’entretien ou de 
renouvellement. 

De ce fait, chaque ville prend en considération la notion de l’espace vert comme élément 
essentiel qui peut contribuer à orienter le chercheur pour trouver des solutions acceptables, 
constituant des systèmes d’aménagement dans le but de répondre à ses besoins sociaux et 
d’améliorer son cadre de vie. (Belkacemi Hadjer, 2018) 

De ce fait, et afin de comprendre ces systèmes d’aménagement, il faut d’abord comprendre les 
relations entre les villes et la nature, c'est-à-dire les interactions entre l’homme et l’espace vert. 
À cet égard, de nombreux chercheurs partagent le même avis de Lynch. K (1971), où il souligne 
que : « L'aménagement des espaces verts n'est pas non plus juste un remplissage des vides entre 
les constructions, mais elle doit être conçue comme une texture complète et continue à travers 
le site. Une rangée d'arbres visibles de loin marque un axe majeur, tout comme une masse 
d'arbres définit un espace majeur. » 

Selon Le Corbusier (1971) dans la Charte d’Athènes : « tout quartier d’habitation doit 
comporter la surface verte nécessaire à l’aménagement rationnel des jeux et sports des enfants, 
des adolescents et des adultes. » 

II. PROBLÉMATIQUE 

Au moment où l’espace vert dans le monde occidental est devenu le lieu de prédilection des 
architectes paysagistes, en Algérie, l’espace vert est considéré presque comme un 
investissement de décoration temporaire juste pour une visite d’un responsable. Le système de 
verdissement urbain en Algérie est généralement planifié selon des normes récréatives. Nous 
sommes encore très loin de la norme universelle en espaces verts, malgré toutes les tentatives 
de l'État et des entreprises dans ce domaine (Azzouzi, 2013). 

En Algérie, l’acteur de la ville dans son combat contre la crise du logement n’accordait 
d’importance qu’à la résorption de cette dernière (Dahmani & Moudjari, 2013) et ne se 
préoccupait pas de la qualité de l’espace non bâti végétalisé qui est resté pour très longtemps 
reléguée au dernier rang des priorités des gestionnaires de la ville (Ali-Khodja, 2011). 

A l’instar des villes algériennes, la ville d’Alger a connu un important déséquilibre, avec une 
démographie galopante due à l’exode rural, et une extension qui reste insuffisante par rapport 
à un site de plus en plus saturé, qui ne répond pas à ses besoins, ce qui a poussé les autorités à 
transférer le surplus de population vers les villes satellites (les communes du groupement). 
Après saturation de ces dernières, cette fois-ci le report de croissance était vers les deux villes 
nouvelles Sidi Abdellah (Alger) et Bouinan (Blida).  

Nous nous concentrons dans le présent travail sur les quartiers 31, 32 et 33 de la ville nouvelle 
Sidi Abdellah. Une ville conçue pour apporter une solution aux problèmes de besoins en 
foncier, avec une grande capacité d’urbanisation, en plus de sa position dans la banlieue sud-
ouest d'Alger, ce qui lui procure d’indéniable atouts, tenant compte de sa taille, sa localisation, 
l’habitat et l’emploi qu’elle pourrait assurer. 
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Répondre à la demande de logements et à la saturation de la ville mère étaient aussi l’objectif 
de la création de la ville nouvelle Sidi Abdellah. Cette ville nouvelle avait l’ambition de créer 
des « pôles urbains dotés des centres forts, structurés, attractifs et créateurs d’emplois, un cadre 
de vie décent ». Mais la réalité s’est vite écartée du projet initial : Sidi Abdellah n’est devenue 
qu’une simple extension de la ville-mère, c’est une « ville dortoir ». L’absence de finition et de 
confort caractérise les logements livrés aux résidents des quartiers d’étude, c’est du « logement 
neuf en mauvais état ». 

Le cadre vert de ces quartiers présente une logique d’organisation peu apparente et un cadre 
défavorable à l’épanouissement de l’individu accusant un aspect de sécheresse accentuant aussi 
une aridité du climat et une pollution visuelle. 

En effet, la loi N° 07-06 relative à la gestion, à la protection et au développement des espaces 
verts insiste sur leur intégration dans tous les projets de construction. Une obligation prise en 
charge par les études urbanistiques et architecturales. Cette loi représente un nouveau souffle, 
car les autorités pourront être mieux guidées en matière de protection des espaces verts existants 
ou ceux des projets futurs. 

Cependant, l’état actuel des espaces verts dans les 3 quartiers d’étude reflète le contraire, car le 
ratio d’espaces verts est estimé à 4,63 m²/hab., ce qui est également bien, mais inférieur à ce 
que la réglementation algérienne voire même la norme mondiale le recommande. Dès la 
première observation sur la situation, on constate une grande négligence et indifférence dans 
ce domaine par les autorités et même par quelques citoyens. 

Cet état des espaces verts de la zone d’étude, nous pousse à traiter le grand problème qui 
nécessite des investigations pour sa prise en charge afin de rendre à l'espace vert sa vitalité et 
sa fonctionnalité. Pour cela, la question suivante s'impose : 

Comment pouvoir créer un plan d’espaces verts visant à améliorer le cadre de vie, 
notamment la santé publique ? 

D’autres questions s’avèrent nécessaires afin de répondre à la question principale : 

• De quelles manières l'aménagement des espaces verts répond-il aux besoins des usagers 
? 

• Dans quelles mesures les espaces verts des quartiers de la ville nouvelle Sidi Abdellah 
contribuent-ils à améliorer la qualité de vie des résidents ? 

• Comment l'espace vert peut contribuer à la création des quartiers durables et à une 
population responsable ? 

• Est-ce que le manque d’espace vert est le résultat d’une mauvaise planification urbaine 
ou d’une mauvaise gestion ? 

• Comment utiliser de nouveaux moyens (outils) pour éviter la négligence des espaces 
verts ? 

III. HYPOTHÈSES 

Pour que cette recherche soit opérationnelle, des hypothèses doivent être formulées et soumises 
à la vérification, les nôtres sont les suivantes : 

 L’espace vert pourrait contribuer à modifier et humaniser l’image assez dure des 
quartiers algériens et de requalifier la notion de ces espaces ; 

 La création et la gestion des espaces verts ont un impact direct sur l’amélioration du 
cadre de vie des habitants et principalement sur leur santé. 
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IV. OBJECTIFS 

Suite aux 'hypothèses formulées auparavant, nous avons fixé des objectifs fondamentaux à 
atteindre dans le cadre de cette étude : 

 Réaliser une évaluation territoriale des espaces verts urbains existants. Cette évaluation 
se fait de deux manières : le premier niveau concernera l’identification de leur 
typologie, le second abordera le diagnostic sur leur état actuel ; 

 Détecter le rôle des organismes étatiques concernés par la gestion urbaine et les facteurs 
de dégradation de l’élément vert dans les quartiers 31, 32 et 33 de la ville nouvelle Sidi 
Abdellah ; 

 Donner à l’espace vert sa véritable valeur, comme un lieu d’apprentissage, de mixité 
sociale et une source fondamentale de bien-être ; 

 Comprendre l’usage des espaces verts pour mieux anticiper des aménagements futurs ; 
 Améliorer le cadre de vie et la santé publique en rendant nos villes vertes et vivantes. 

V. MÉTHODOLOGIE 

Afin de mener à bien cette initiation à la recherche une démarche méthodologique était plus 
que nécessaire en vue d'une bonne gestion du temps et une meilleure maîtrise du sujet. 
Globalement, le travail est composé de deux (02) axes principaux, à savoir l’axe théorique 
suivie par l’axe pratique. 

Cette démarche a pour but, l'analyse physique des espaces verts ainsi que sociologique des 
quartiers 31,32 et 33 de la ville nouvelle Sidi Abdellah. 

 Phase de recherche théorique : 

Cette première étape de recherche consiste à la lecture d'un corpus de documents portant sur le 
thème des espaces verts : Thèses, mémoires, articles, etc., doivent être exploitées d'une façon 
judicieuse. 

 Phase de diagnostic : 

Pour cette étape, il fallait collecter le maximum de données concernant notre cas d'étude, à 
savoir la ville nouvelle Sidi Abdellah (Q31, Q32 et Q33). Il s'agit de : 

 Documents écrits, chiffrés et graphiques qui ont été retirés auprès des organismes 
concernés (EPIC VNSA, APC, CNERU, URBAB…etc.) et où l'on a eu des entrevues 
avec différents acteurs intervenants sur l'espace vert. 

 L’enquête : Les techniques de recherche sont les moyens qui permettent d’aller 
recueillir des données dans la réalité. Les techniques utilisées : 
− L’observation en situation : l’observation in situ est une technique directe 

d’investigation scientifique, qui permet d’observer un groupe de façon non directive 
pour faire un prélèvement qualitatif en vue de comprendre les attitudes et les 
comportements. 

− Le questionnaire : C’est une technique directe d’investigation scientifique utilisée 
auprès des individus, qui permet de les interroger de façon directive et de faire un 
prélèvement quantitatif en vue de trouver des relations mathématiques et de 
comparaisons chiffrées. 
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Finalement, on conclut par un essai de proposition et des aménagements visant l’amélioration 
de l’image du quartier ainsi que celle de la ville. 

VI. STRUCTURE DE MÉMOIRE 

Afin de répondre aux objectifs tracés préalablement, le présent travail s'articule autour de trois 
(03) parties qui se complètent :

Problématique 

Hypothèses 

Objectifs 

Méthodologie d’approche 

Première partie 
Approche théorique 

Ch. I : Aperçu général sur les espaces 
verts 
Ch. II : La gestion des espaces verts 

Deuxième partie 
Approche analytique 

Ch. I : Analyse physico-spatiale 
Ch. II : Analyse urbaine 
Ch. III : Analyse comparative 

Troisième partie 
Propositions d’aménagement 
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