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Résumé 

Malgré l’abondance d’information concernant la dentisterie esthétique, les évidences 

scientifiques à son sujet sont rarissimes. Ainsi, cette recherche a pour premier but d’accroître 

ces évidences en faisant la lumière sur les paramètres esthétiques et leur influence auprès de 

l’appréciation générale du sourire, tel que perçu par des étudiants en médecine dentaire de 

Constantine. 

Une étude épidémiologique transversale destiné à évalué le sourire de 1580 étudiants en 

médecine dentaire de Constantine,  a été menée du 29 mai 2021 au 22 juin 2021 au Campus 

CHIHANI Bachir – Constantine. 

Nos résultats montrent que  45% de nos enquêtés jugent leurs sourire insatisfaisant pour de 

divers raisons dont les paramètres principaux sont dentaires et gingivaux. 

Le paramètre le plus influant c’est la couleur avec un pourcentage de 45% suivi de la visibilité de 

la gencive lors du sourire avec un pourcentage de 38%  enfin les usures 22%  et l’irrégularité du 

contour gingival 21% . 

Nos travaux permettre la maitrise des paramètres du sourire  et l’estimation de l’importance de 

l’esthétique en vue d’optimiser les résultats de nos diverses thérapeutiques restauratrices et 

parodontaux. 

Mots clés : esthétique, sourire, paramètres dentaire, couleur, gencive, usure. 

Summary 

Despite all the information in aestheticdentistry, evidence-basedliterature has not yetfully 

embraced the field of cosmeticdentistry, itsrules and effects. The main goal of thisstudyis to 

raisethislevel of knowledge and therefore, determine the influence of aestheticparameters on 

the overallsmileattractiveness as perceived dental students. 

An epidemiological transversal studydestined has evaluated the smilein 1580 of dental 

medicinestudents of Constantine, itwasconductedfrom May, 29th, 2021 to june, 22nd in 

CHIHANI Bachir-Constantine. 

Our results show that 45%of oursurveyedjudgetheirsmile to beunsatisfying for manyreasons in 

which the main settings are dental and gingival. 

The mostinfluencing setting is the colorwith a percentage of 45%, followed by the visibility of 

the gumwhensmilingwith a percentage of 38% finally the tooth wear with 22% and the 

irregularity of the gingival contour 21% . 

Our workallow the mastery of the smile settings and the estimation of the importance of the 

esthetic in order to optimize the results of ourdiversgrestorative and periodontaltherapy 

Key words: esthetic, smile, dental setting, color, gum, tooth wear.


